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VIGTIGT

VIGTIGT

Denne forhandlermanual er primeert beregnet til brug af fagleerte cykelmekanikere.

Brugere uden faglig uddannelse i cykelmontering bor ikke selv forsage at montere komponenterne ud fra
forhandlermanualerne.

Er du i tvivl om nogle af oplysningerne i manualen, skal du ikke ga videre med monteringen. Kontakt i stedet
kobsstedet eller en distributer for at fa deres assistance.

Serg for at leese alle manualer, som fglger med hvert produkt.

Du ma ikke adskille eller aendre produktet pa andre mader, end der er anfert i denne forhandlermanual.
Alle manualer og tekniske dokumenter kan findes online pa https://si.shimano.com .

Brugere, som ikke har adgang til internettet, bedes kontakte kobsstedet, en SHIMANO distributer eller et af
SHIMANO kontorerne angivet ovenfor for at fa en trykt kopi af brugervejledningen.

Serg venligst for at overholde geeldende regler og lovgivning i det land, den stat eller region, hvor du driver

forhandlervirksomhed.

Af hensyn til sikkerheden bedes du laese denne forhandlermanual grundigt

inden ibrugtagning og felge anvisningerne for korrekt brug.

De fglgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og skader pa udstyr og omgivelser.
Anvisningerne er inddelt efter, hvor alvorlig fare eller skade der kan opsta ved forkert brug af produktet.

A FARE Hvis anvisningerne ikke overholdes, medferer det ded eller alvorlig personskade.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere ded eller alvorlig personskade.

ﬂ OBS Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere personskade eller fysisk skade pa udstyr og
omgivelser.



https://si.shimano.com/

SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

SIKKERHEDSM ASSIGE HENSYN
A ADVARSEL

Serg for at felge anvisningerne i manualerne, nar du monterer produktet.
Brug kun originale SHIMANO-reservedele. Hvis en komponent eller udskiftningsdel ikke er korrekt samlet eller

justeret, kan det medfore, at komponenten ikke fungerer og medfore, at rytteren mister kontrollen og styrter.
Hav godkendte beskyttelsesbriller pa, nar du udferer vedligeholdelsesopgaver som udskiftning af

komponenter.

Sorg for, at andre brugere ogsa bliver informeret om fglgende:

Anvend aldrig alkali- eller syrebaserede oplasningsmidler, som f.eks. rustfjerner. Ved brug af sddanne

oplesningsmidler kan keeden knaekke med risiko for alvorlig personskade.

Rengor keeden regelmaessigt med et velegnet kaederensemiddel. Intervallerne mellem vedligeholdelse

afhaenger af brug og kereforhold.

Kontrollér, at der ikke er revner i pedalarmene, inden cyklen tages i brug. Hvis der er revner i en pedalarm,

kan den knaekke, sa du risikerer at veelte.
Pas pa, at dit tej ikke bliver fanget i keeden, nar du cykler. Ellers kan du falde af cyklen.

Kontrollér keeden for skader (deformation eller revner), overspring eller andre uregelmaessigheder, sasom

utilsigtet gearskifte. Keeden kan ga i stykker, og du kan veelte.

For montering pa cyklen og vedligeholdelse

Monter det indvendige deeksel korrekt. Hvis det ikke monteres korrekt, kan akslen ruste og blive beskadiget

med risiko for, at cyklen veelter, og du kommer alvorligt til skade.

De 2 skruer til venstre pedalarm skal speendes skiftevist og ikke helt pa én gang. Anvend en momentngagle til
at kontrollere, at tilspeendingsmomenterne er 12-14 Nm. Desuden skal tilspeendingsmomentet kontrolleres
igen med en momentnggle efter ca. 100 km (60 miles). Derefter skal tilspeendingsmomenter kontrolleres
regelmaessigt. Hvis tilspeendingsmomenterne er for lave, eller hvis monteringsskruerne ikke er spaendt
skiftevis, kan den venstre pedalarm falde af med risiko for, at cyklen veelter, og du kan komme alvorligt til
skade.

Kontrol af tilspaendingsmomentet for pedalarmen igen er ngdvendigt, nar pedalarmen har veeret udsat for

stod efter fald. Hvis der kgres med et svagt tilspeendingsmoment pa grund af et kraftigt slag, kan pedalarmen

lesne sig og du kan falde af cyklen.
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A OBS

Serg for, at andre brugere ogsa bliver informeret om fglgende:

Veer omhyggelig med ikke at teenderne pa klingerne. Ellers kan du komme til skade.
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Sorg for, at andre brugere ogsa bliver informeret om fglgende:

Serg for, at blive ved med at dreje pedalarmen rundt ved gearskiftebetjening.

Nar keeden er i en af de viste positioner, kan den komme i kontakt med klingen eller forskifteren, sa det stgjer.

Hvis stejen er et problem, skal keeden flyttes over pa det naeststorste gearhjul eller det efterfglgende.

Dobbelt

Klinge IH

Gearhjul S%III'

Kontroller, at der ikke er eventuelt slor eller noget Igst i monteringssektionerne, inden cyklen tages i brug.

Spaend desuden pedalarmen og pedalerne igen med jeevne mellemrum.

Renger pedalarm og krankboks med et neutralt rensemiddel. Basiske eller sure rensemidler kan give

misfarvninger.

Hvis brugen af pedalerne ikke fgles normal pa grund af unormal stgj eller lignende, skal du kontakte
kobsstedet.

Vask ikke omradet omkring krankboksen med en hgjtryksvasker. Der kan treenge vand ind i lejesektionen, sa

lejerne begynder at stgje eller saetter sig fast.
Hvis du maerker eventuelt slgr i lejesektionen, skal krankboksen udskiftes.

Klingerne ber vaskes med et neutralt rensemiddel med jeevne mellemrum. Desuden forleenges bade

klingernes og kaedens levetid ved at rengere kaeden med et neutralt rensemiddel og smare den.
Dit toj kan blive tilsmudset af kaeden, nar du cykler.

Dette produkt har ingen garanti med skader forarsaget af forkert brug, misbrug eller problemer opstaet som

felge af styrt, med mindre forholdene var forarsaget af et produktionsproblem.
Produktgarantien deekker ikke naturlig slitage og forringelse pa grund af normal brug og lde.

Vi anbefaler kraftigt at bruge smgremidler og vedligeholdelsesprodukter fra SHIMANO med henblik pa at

opna maksimal ydeevne.

For montering pa cyklen og vedligeholdelse

Nar du monterer pedalerne, skal du smere lidt fedt pa gevindene, sa pedalerne ikke saetter sig fast. Brug en
momentnggle til at fastspaende pedalerne. Tilspaendingsmoment er 35-55 Nm. Hojre pedalarm har

hejregevind, og venstre pedalarm har venstregevind.
Hvis krankbokshuset ikke er parallelt, vil gearskiftefunktionen forringes.
Hvis kaeden bliver ved at falde af gearhjulene, nar du cykler, skal klingerne og kaeden udskiftes.

Smor fedt pa adapteren i venstre og hgjre side ved monteringen, og husk at montere det indvendige daeksel.
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Ellers kan det sveekke vandteetningen.

For optimal funktion ber du kun anvende den anbefalede type keede.

Pedalarmsaet Anbefalet keede
FC-R9200 CN-M9100
FC-09 CN-HG901-11
FC-R8100 CN-M8100
FC-08 CN-HG701-11
FC-R7100 / FC-RS520 CN-M7100

Hvis der heares en pibende lyd fra krankakslen og muffen til venstre pedalarm, skal du smere fedt pa

monteringssektionen og derefter speende med det angivhe moment.

Brug kun de kombinationer af klinger, som er angivet nedenfor. Hvis der bruges andre kombinationer af

klinger, kan det medfare darlig gearskift og medfere, at keeden gar i uorden, hvilket kan beskadige cyklen.

Starst
FC-R9200 54-NJ 52-NH 50-NK 46-NH
Mindst 40-NJ X - - -
36-NH - X - X
34-NK - - X -
Storst
FC-09 54-NJ 52-NH 50-NK
Mindst 40-NJ X - -
36-NH - X -
34-NK - - X
Storst
FC-R8100 52-NH 50-NK 46-NH
Mindst 36-NH X -
34-NK - X
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Storst
FC-08 52-NH 50-NK 46-NH
Mindst 36-NH
34-NK X
36-NH X
Starst
FC-R7100 52-NH 50-NK
Mindst 36-NH X
34-NK X
Starst
FC-RS520 50-NK
Mindst 34-NK X

Produktet kan se anderledes ud end pa billedet, fordi hovedformalet med

denne manual er at forklare procedurerne for brug af produktet.




Liste over ngdvendigt veerktgj

Liste over ngdvendigt vaerktoj

Der er ngdvendigt med folgende veerktgj til montering, justering og vedligeholdelse.

Veerktoj
G 1,5 mm unbrakonegle [i] Bled hammer
e 5 mm unbrakonggle @X Stjernesekskant [#30]
e 8 mm unbrakonggle / TL-FC16 / TL-FC18
51? 17 mm skruenggle
BB-R9100
Vaerktoj
+ TL-FC24 og TL-FC32 T al* s TL-FC24 og TL-FC36
+ TL-FC24 og TL-FC33 TL-FC34
SM-BBR60
Veerktoj
+ TL-FC25 og TL-FC32 sl * Fose TL-FC25 og TL-FC36
+ TL-FC25 og TL-FC33 TL-FC37
BB-RS501 / BB-RS500
Vaerktoj
TL-FC32 TL-FC36
TL-FC33
SM-BB92-41B / SM-BB72-41B / BB-RS500-PB
Veerktoj
by TL-BB12 Bt TL-BB13

BB12




Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Montering/fjernelse

Montering/fjernelse af krankboks

Oversigt over veerktgjskombinationer

Det pakraevede vaerktgj til montering og fjernelse af krankboks kan variere afhaengig af model. Kombiner og

brug det veerktgj, som er specificeret i tabellen.
BB-R9100

TL-FC24 og TL-FC32

TL-FC24 og TL-FC33

TL- TL-
FC24 FC32

O—

TL- TL-
FC24 FC33

@

TL-FC24 og TL-FC36

TL-FC34

TL- TL-
FC24 FC36
MY

SM-BBR60

TL-FC25 og TL-FC32

TL-FC25 og TL-FC33

TL- TL-
FC25 FC32

o

TL-
FC33

&

10




Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

TL-FC25 og TL-FC36 TL-FC37

BB-RS501 / BB-RS500

TL-FC32 TL-FC33

TL-FC36

1"




Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Nar der anvendes en slagnegle pa BB-R9100, skal den anvendes i kombination med TL-FC34.

Anvendelse af andre kombinationer vil beskadige veerktgjet.

Nar der anvendes en slagnggle pa SM-BBR60, skal den anvendes i kombination med TL-FC37.

Anvendelse af andre kombinationer vil beskadige veerktgjet.
TL-FC24 og TL-FC25 kan blive beskadiget og kan ikke anvendes mere efter gentagne anvendelser.
Kontroller de mulige monteringspositioner nar TL-FC24 eller TL-FC25 indstilles i TL-FC32.

O

Alle monteringspositioner er mulige for TL-FC33 og FC36.

12



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Montering

13



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Krankboks med gevind

14



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

1. Monter det indvendige daeksel, adaptere og afstandsstykker.

(1) Smer fedt pa adapter i venstre og hgjre side.

(2) Speend hgjre og venstre adaptere. Se " Oversigt over vaerktgjskombinationer " under "Montering/

fjernelse af krankboks" for at se hvilket SHIMANO originalvaerktgj, du skal bruge.

(1

— Adapter til venstre side (hgjregevind)

Indvendigt deeksel

Adapter til hgjre side
’7 (venstregevind)

7if{(_' \ B

Premium smgrefedt
(Y04110000)

v

(2

TL-
(Eksempel) +

35-50 Nm

15



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Hvis det er en krankboks pa 70 mm [M36], sa dreje adapter til hojre side med uret (hgjregevind).

Serg for, at ledningerne, som er fremme i krankbokshuset, gar omkring krankboksens indvendige

deeksel.

Ledning T‘L‘

Med et stel, hvor der ikke er tilstraekkelig plads til fering af ledningerne mellem indersiden af
krankbokshuset og det indvendige daeksel, skal der anvendes et indvendigt daeksel som

ekstraudstyr.

16



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Press-fit krankboks

17



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

1. Monter krankboksen i krankbokshuset.
Brug en krankboks, der er kompatibel med et krankbokshus med en bredde pa 86,5 mm.

Monter indvendigt daeksel og adaptere.

Adapter til venstre side

Indvendigt
Fdaeksel

Adapter til
86,5 mm hgjre side

©

- Indvendigt deeksel

Adapter til hgjre side

18



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Hvis stellet har abninger til krankbokshuset, sa paseet et indvendigt deeksel til at forhindre

fremmedlegemer i at komme ind. Hvis der ikke er dbninger kan den monteres uden et indvendigt
deeksel.

Serg for, at ledningerne, som er fremme i krankbokshuset, gar omkring krankboksens indvendige

“

Indvendigt
deeksel

deeksel.

Med et stel, hvor der ikke er tilstraekkelig plads til fering af ledningerne mellem indersiden af

krankbokshuset og det indvendige deeksel, skal der anvendes et indvendigt deeksel som

ekstraudstyr.

2. Isaet SHIMANO originalvaerktgj i krankboksen.

BB12

®§° @W@

19



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

3. Pres krankboksen pa plads.
Serg for, at krankboksens kontaktflade er parallel med krankbokshusets kontaktflade.

* Pres, indtil der ikke er afstand mellem krankboksen og krankbokshuset.

20



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af krankboks

Fjernelse

Krankboks med gevind

1. Udfer fjernelsen i modsat raekkefolge af " Montering " i "Montering/fjernelse af krankboks".

Press-fit krankboks

1. Isaet SHIMANO originalveerktgj i krankboksen.

(1) Forleeng flapperne sa de rammer spidsen af SHIMANO originalveerktojet.

(2) Iseet SHIMANO originalveerktojet fra modsatte side af den adapter, der skal fjernes.

(3) Tryk ned med handen pa den del af spidsen, der springer frem, som vist pa bileden, for at forleenge
flapperne.

(4) Skub veerktgjet leengere ind, samtidig med at der forsaettes med at trykke ned pa spidsen, indtil kraven

pa flapperne fanger adapteren.

Flap

2. Skub adapteren ud.

2@3‘\%
@ Bled hammer

21



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af pedalarmsaet

3. Fjern adapteren pa den modsatte side pa samme made.

m Blgd hammer

Genanvend ikke adaptere, da de kan veere beskadiget under fjernelsen.

Montering/fjernelse af pedalarmsaet

Montering

1. Saet den hgjre pedalarm helt ind i krankboksen, indtil den rgrer krankboksen.

22



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af pedalarmsaet

2. Monter den venstre pedalarm pa akslen til den hgjre pedalarm-enhed.
(1) Smer fedt pa akslen pa hojre pedalarm.

(2) Placer den brede del af noten pa venstre pedalarm pa den brede del af noten pa krankakslen.

©)

Bredt stykke

-
&

Premium smgrefedt
(Y04110000)

3. Smgr fedt pa monteringsskruen til pedalarmen og spaend den.

Monteringsskrue til pedalarm

Premium smorefedt
(Y04110000)

23



Montering/fjernelse
Montering/fjernelse af pedalarmsaet

4. Spand monteringsskrue til venstre pedalarm for at fastspaende pedalarmen.

(1)  Placér stoppladen i retningen vist pa billedet og pres den ind.

(2) Tjek, at pladestiften er sat helt ind.
(3) Spaeend de to skruer pa venstre pedalarm skiftevist, indtil de nar det angivne moment.

(3) Venstre pedalarm

-

(1) Tveersnit (2) Pladestift

Stopplade

©
Y

De to monteringsskruer skal spaendes skiftevist og trinvist og ikke helt pa én gang.

Fjernelse

1. Udfer fjernelsen i modsat raekkefolge af * Montering " under "Montering/fjernelse af pedalarmsaet”.

24



Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

Gearskiftefunktion vil blive forringet, hvis monteringsposition for klingen er forkert. Serg for at

montere klingerne i de rette stillinger.

Serg for at bruge den rette kombination af segte SHIMANO-dele, ellers kan pedalarme eller klinger
blive beskadigede.

Type med to klinger
1. Tag klingerne af.

2. Szt den storste klinge pa.

Serg for, at den maerkede side vender udad, og at keedefangerstifterne er under pedalarmen.

—
~N

Keedefangerstift

25



Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

3. Monter den mindste klinge.

(1) Serg for at den meerkede side vender indad, og at A maerket eller placeringstappen er under

pedalarmen.

(2) Fastger den med klingens monteringsskruer.

A meerke
FC-R9200 / FC-09

Placeringstap

FC-R8100/ FC-R7100/
FC-RS520

E‘Q 12-16 Nm

Monteringsskrue til klinge

FC-R9200 (46-36T) / FC-R8100 (46-36T) / FC-08 (46-36T)

Monteringsmeatrikkerne er adskilt fra den sterste klinge.

26



Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

1. Seet den storste klinge pa pedalarmen.

Serg for, at den maerkede side vender udad, og at keedefangerstifterne er under pedalarmen.

M%
/_[

Meerke

©

%%) f

Keedefangerstift

9\9_’
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Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

2. Szt monteringsmeotrikkerne til klingen pa.
De 4 monteringsmotrikker har alle forskellig form. Kontroller positionsmaerket bag pa hver mgtrik inden

montering.

l. ..
AT
| ‘ ' / @
Monteringsmetrik til klinge
0

Positionsmaerker

I_ Positionsmaerker

28



Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

3. Monter den mindste klinge.

(1) Serg for, at den meerkede side vender indad.

(2) Seorg for at den meerkede side vender indad, og at A maerket eller placeringstappen er under
pedalarmen.

A meerke
FC-R9200

Placeringstap

FC-R8100 / FC-08

@12-16 Nm

Klingens monteringsbolt

Juster leengden af kaedefangerstifterne

Nar der bruges et pedalarmsaet med effektmaler (FC-R9200-P / FC-R9200-PX / FC-R8100-P), ma man ikke montere
keedefangerskruerne.

1. Placer keedefangerskruene.

Keedefangerskrue

29



Vedligeholdelse
Udskiftning af klinge

2. Span kaedefangerskruene.

30



Bemaerk venligst, at specifikationerne kan aendres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)

31
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