(Danish)

XTR
HB-M9110
FH-M9111

DEORE XT

HB-M8110
FH-M8110
FH-M8130

SLX

HB-M7110
FH-M7110
FH-M7130

HB-MT900
FH-MT901

DM-MAHB001-09

Forhandlermanual

Navsaet (skivebremse)

E-THRU aksel 12 mm
SM-AX75
SM-AX76
SM-AX76-B
SM-AX78
SM-AX78-B
SM-AX65
SM-AX55
SM-AX56
SM-AX56-B
SM-AX58
SM-AX58-B
AX-MT700-142x12
AX-MT700-148x12
AX-MT700-157x12
AX-MT500-142x12
AX-MT500-148x12
AX-MT500-157x12



Indholdsfortegnelse

Indholdsfortegnelse .......c.coomiimiimiiiiicins i 2
V4 LI L LN 3
SIKKERHEDSMZAESSIGE HENSYN......co v rera s n s e 4
Liste over ngdvendigt vaerktgj ........ccoevmmiimiimimiiciiine e 6
Montering/fjernelse.........ccoiiiiiiimisisr s 7
(0] o1 oY= =T To [1 4 e T3 4 111 1 13 1 =T 7

LY T aTe Yo I Y] o T=IN To 1T SRRSO 7

3 Lo 1= Y o T =T =T PRSP PRFPUPPRRP 7
Vedligeholdelse.......coiimiimiiiirisrrer v s s s s 9
0T 0 T 9

LN 0 a Yo Yo =T [ oV RSP UURRR 9

L3N\ o] o1 =T [ o TP PRRR 12
Frilgbsnay ... 13

e Forholdsregler inden arbejdet... ... 13

LN 0 g ToT o Z=T [ oV SRR 14

LY/ oY 0 (=T o Ve T PP PRP RS PPPPP 19




VIGTIGT

¢ Denne forhandlermanual er primzert beregnet til brug af faglaerte cykelmekanikere.
Personer uden faglig uddannelse i cykelmontering bear ikke selv forsege at montere
komponenterne ud fra forhandlermanualerne.
Er du i tvivl om nogle af oplysningerne i manualen, skal du ikke ga videre med
monteringen. Kontakt kgbsstedet eller en distributer for at fa deres assistance.

* Sgrg for at gennemlaese alle manualer, som fulgte med produktet.

* Du ma ikke adskille eller a@endre produktet pa andre mader, end der er anfert i denne
forhandlermanual.

¢ Alle manualer og tekniske dokumenter kan findes online pa https://si.shimano.com.

* Brugere, som ikke har adgang til internettet, bedes kontakte kgbsstedet, en SHIMANO
distributer eller et af SHIMANO kontorerne angivet ovenfor for at fa en trykt kopi af
brugervejledningen.

* Sorg venligst for at overholde geeldende regler og lovgivning i det land, den stat eller
region, hvor du driver forhandlervirksomhed.

Af hensyn til sikkerheden bedes du laese denne forhandlermanual grundigt
inden ibrugtagning og felge anvisningerne for korrekt brug.

De folgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og
skader pa udstyr og omgivelser.
Anvisningerne er inddelt efter, hvor alvorlig fare eller skade der kan opsta ved forkert brug

af produktet.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, medfgrer det dad eller
A FARE .
alvorlig personskade.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere ded eller

alvorlig personskade.

A Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere
OBS ) . :
personskade eller fysisk skade pa udstyr og omgivelser.




SIKKERHEDSMZASSIGE HENSYN

SIKKERHEDSM/ESSIGE HENSYN
A ADVARSEL

* Sgrg for at felge anvisningerne i manualerne, nar du monterer produktet.
Brug kun originale SHIMANO-reservedele. Hvis en komponent eller udskiftningsdel ikke
er korrekt samlet eller justeret, kan det medfere, at komponenten ikke fungerer og
medfere, at rytteren mister kontrollen og styrter.

. @ Hav godkendte beskyttelsesbriller pa, nar du udferer vedligeholdelsesopgaver som
udskiftning af komponenter.

e Nar du monterer kassettehus enheden, skal du ikke smgre fedt eller olie uden for de
angivne omrader. Det kan medfare, at kassettehus enheden ikke fungerer korrekt, eller
skaber andre problemer.

e Vask ikke kassettehus enheden. Det indvendige fedt kan lebe ud og medfere, at
kassettehus enheden ikke fungerer korrekt, eller skaber andre problemer.

Sorg for, at andre brugere ogsa bliver informeret om fglgende:

e Tiek at hjulene er ordentligt fastgjorte, inden du kerer pa cyklen. Ellers kan du falde og
komme alvorligt til skade.

e Ma kun bruges sammen med et specialstel og gennemgaende aksel. Hvis de anvendes
med enhver anden steltype, kan hjulet ga lgs fra cyklen, mens der cykles pa den, med
risiko for alvorlig personskade.

e Selvom akseludlgsergrebet er spaendt maksimalt hardt med
handkraft, skal du kontrollere, at det ikke rammer
bremseskiven. Akseludlgsergrebet kan komme i kontakt m

| .| Akseludlgsergreb

med bremseskiven, hvis det er pa siden med bremseskiven,
hvilket kan veere farligt. Hvis akseludlgsergrebet kommer i
kontakt med bremseskiven, skal du gjeblikkeligt stoppe
brugen og kontakte kebsstedet eller en distributer.

/ Bremseskive

Ved montering pa cyklen, samt vedligeholdelse:

e Nar du monterer hjulet pa den affjedrede forgaffel / stellet, skal du altid serge for at
folge instruktionerne i manualen til den affjedrede forgaffel / stellet. Bade
fastspeendingsmetode og tilspaendingsmoment for hjulet afthaenger af den type affjedret
forgaffel / stel, der anvendes. Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan hjulet falde af
affjedringsforgaflen og forarsage alvorlig personskade. Nar forhjulet fastspaendes pa den
affjedrede forgaffel / stellet ifelge tilspeendingsmomentet i manualen, kan hjulets
omdrejning feles stiv, men anvisningerne skal altid overholdes.




SIKKERHEDSMZASSIGE HENSYN

A OBS

Ved montering pa cyklen, samt vedligeholdelse:

¢ Ved montering og fjernelse af bremseskivens lasering skal du veere papasselig med ikke
at rore ved bremseskivens yderkanter med haenderne. Brug handsker for at beskytte
haenderne mod snitsar.

BEMAERK

Sorg for, at andre brugere ogsa bliver informeret om folgende:

e Dette produkt har ingen garanti med skader forarsaget af forkert brug, misbrug eller
problemer opstaet som folge af styrt, med mindre forholdene var forarsaget af en
produktionsfejl.

e Hvis der er unormal stgj, eller hvis frilsbsenheden har sveert ved at fungere, kontakt da
et kobssted eller en distributer.

* Produktgarantien daekker ikke naturlig slitage og forringelse pa grund af normal brug
og elde.

Ved montering pa cyklen, samt vedligeholdelse:

e Hvis hjulet bliver stift og sveert at dreje, skal det efterses.
® Brug kun smegremidler angivet af SHIMANO i denne forhandlermanual.

e Ved udskiftning af E-THRU-aksel, skal man sgrge for at udskifte den E-THRU-aksel , der er
fastgjort til stellet, med en aksel af samme model. En anden model vil muligvis ikke
kunne monteres korrekt pa stellet pga. forskelle i aksellaengde, skruestorrelse, udvendig
diameter mv.

e Der er brugt aluminium til ydermaterialet pa kassettehus enheden. Brug en lasering af
aluminium til kassetten. Se "Specifikationer" pa vores hjemmeside
(https://productinfo.shimano.com/) for modeller af laseringe af aluminium.

e Nar navene fastgores til et hjulopretningsstativ, brug da TL-HB16 til fornavet og TL-FH12
til frilabsnavet.

e E-THRU modeller angivet pa forsiden af denne forhandlermanual er ikke designet til
downhillcykling eller freeride.

e Hvis frilobsnavet laver unormal stgj, nar der traedes i pedalerne, kan det veere,
afstandsstykket skal have mere fedt. Smor fedt pa afstandsstykket.

Produktet kan se anderledes ud end pa billedet, fordi hovedformalet med
denne manual er at forklare procedurerne for brug af produktet.




Liste over nagdvendigt veerktoj

Liste over ngdvendigt veerktoj

Der er ngdvendigt med felgende veerktgj til montering / fjernelse, justering og vedligeholdelse.

Vaerktoj
9 17 mm navskruenggle
17
2 18 mm navskruenggle
18
=
22 22 mm navskruenggle
TL-
FH12 TL-FH12
TL-
FH16 TL-FH16
TL-
HE16 TL-HB16
§ Laseringstang




Montering/fjernelse
) Opspaendingsmenster

Montering/fjernelse

Opspaendingsmgnster

Standard type eger

1. Flet egerne som vist pa billedet.

Radial opspaending er ikke mulig.

Forhjul venstre Forhjul hajre Baghjul Baghjul
venstre side hajre side
<= - o 4
\VO/AO \Y@/A©
6 /72 6 72\
BEMAERK
* Brug SHIMANO-originalveerktgj (fortil: TL-HB16, bagtil: TL-FH12) ved samling af
hjulet.
e Se "Specifikationer" pa vores hjemmeside (https://productinfo.shimano.com) for
at fa detaljerede oplysninger om hvert nav.

Lige type eger

1. Monter skiven pa egen.
Monter egen, sa den runde del af skiven vender, sa den passer ind i fordybningen i

flangen.
Skive




Montering/fjernelse
) Opspaendingsmegnster

2. Flet egerne som vist pa billedet.
Kun muligt med tre-kryds fletning.

ERD (Effektiv faelgdiameter): 550-610 mm
feelg offset: 0-3 mm

Inklusive del med flange, vil
egerne krydse hinanden de
tre steder vist pa billedet.

BEMAERK

® Brug SHIMANO-originalveerktgj (fortil: TL-HB16, bagtil: TL-FH12) ved samling af
hjulet.

e Se "Specifikationer" pa vores hjemmeside (https://productinfo.shimano.com) for
at fa detaljerede oplysninger om hvert nav.




Vedligeholdelse

) Fornav

Vedligeholdelse

Fornav

Afmontering

1. Fjern stovdaekslet.

2. Losn lasemotrikken pa den dobbeltldsende sektion pa hgjre side af
navhuset.

Navet kan ikke afmonteres fra venstre side af navhuset (side med monteringsnoter til
bremseskive).

Vaer omhyggelig med at ikke bruge for meget moment pa venstre heette, nar
losemotrikken Igsnes. Dette kan beskadige venstre haette.




Vedligeholdelse
) Fornav

3. Enheden kan afmonteres som vist pa billedet. Smor fedt pa de angivne
dele regelmaessigt.

HB-M9110 / HB-MT900

Pafor fedt:

Premium smorefedt (Y04110000)
Antal kugler: 17

Kuglestgrrelse: 5/32"

— Forseglingsring (lzebe udad)

0 mm

/ @ HB-M9110 /

HB-MT900-BS

@ —
@.

HB-MT900-B

0

Stovdaeksel (kan ikke afmonteres)

O\
Forseglingsring (laebe udad) @)

Pafor fedt:

Premium smorefedt (Y04110000)
Antal kugler: 15

Kuglestgrrelse: 5/32"

10



Vedligeholdelse
) Fornav

HB-M8110 / HB-M7110

Pafor fedt:

Premium smgrefedt (Y04110000)
Antal kugler: 17

Kuglestorrelse: 5/32"

— Forseglingsring (laebe udad)

0 mm

@(ﬁ; HB-M8110-BS

7 X
@7 — Y
©. =7
HB-M8110 /
HB-M8110-B /
HB-M7110

Forseglingsring (lzebe udad)

Pafor fedt:

Premium smgrefedt (Y04110000)
Antal kugler: 15

Kuglestorrelse: 5/32"

BEMAERK

* Nar forseglingsringe tages af eller pa, skal det gores meget forsigtigt, sa delen
med forseglingen ikke bliver deform. Ved genmontering af forseglingen tjek da,
at den vender den rigtige vej og saettes sa langt ind, som den kan komme.

1"



Vedligeholdelse
) Fornav

1. Monter navakslen fra venstre side af navhuset.

Navaksel

N

2. Efter montering af de ngdvendige dele og justering af rotation, spand
da lasemgtrikken for at dobbeltlase samlingen.

Vaer omhyggelig med at ikke bruge for meget moment pa venstre heaette, nar
lasemeatrikken spaendes. Dette kan beskadige venstre heaette.

@ 21-26 Nm

12



Vedligeholdelse

) Frilobsnav

Frilosbsnav

Forholdsregler inden arbejdet
A ADVARSEL

® P4 naer omraderne med delene (A) og (G), som rerer den paferte fedt og delen pa (E)
med forseglingen, skal man ikke pafere fedt eller olie osv. pa delene (A) til (G) eller pa

de farvede dele vist pa billedet. Det kan medfgre, at kassettehus enheden ikke
fungerer korrekt.

(B (A (@

i

AN

[N

e Kassettehus enheden ma ikke adskilles. De tre dele (E), (F) og (G) danner en enhed

(kassettehus enheden). Hvis den skilles ad, kan det medfore, at kassettehus enheden
ikke fungerer korrekt.

* Sorg for, at kassettehus enheden fungerer korrekt, inden cyklen tages i brug, ved at

tjekke det flere gange efter udskiftning eller vedligeholdelse. Hvis kassettehus
enheden ikke fungerer korrekt, sa udskift det.

13



Vedligeholdelse

) Frilobsnav

* Smor fedt pa. Special fedt (forseglingsfedt til
frilobsnav) er blevet pafert pa
kontaktomradet mellem kassettehus
enheden og forseglingsringen, og delen
med forseglingen pa hgjre haette. Bland ikke
med andre typer fedt. Som en guide, brug
lige akkurat sa meget fedt, der kan paferes
let med handen. Hvis der bruges en forkert Indvendig
type fedt, eller der paferes for meget, kan side
det medfore, at kassettehus enheden ikke
fungerer korrekt, eller skabe andre

Forseglingsring
. ~~
problemer. Derudover vil kassettehus \
enheden maske ikke fungere korrekt, hvis @
der smores med fedt eller olie uden for Pafor fedt

omraderne og i lejesektionen. (Se
fremgangsmaden under frilgbsnav
"Afmontering".)

Afmontering

1. Fjern laseringen med udvendigt stovdaeksel.

Lasering med udvendigt stevdaeksel

14



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

2. Brug en 17 mm og 22 mm nav-skruenggle eller lignende, og fjern hgjre
haette som vist pa billedet.

3. Fjern enheden med kassettehus enheden.
Forseglingsring og afstandsstykke kan fjernes pa samme tid.

Kassettehus enhed

Afstandsstykke

= @Forseglingsring

4. Losn lasemotrikken pa den dobbeltldsende sektion pa venstre side af
navhuset.

15



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

5. Enheden kan afmonteres som vist pa billedet. Smor fedt pa de angivne
dele regelmaessigt.

FH-M9111 / FH-MT901

Lasematrik i venstre side (M15,5)

Konus i venstre side (M15,5)
Forseglingsring (laebe udad)
Q Pafor fedt:
A ) Premium smgrefedt

(Y04110000)

Forseglingsring (laebe udad)

Pafor fedt:

//\@ Premium smorefedt
Y .

S Pafor fedt:
S o

Forseglingsfedt til frilabsnav
(Y38298000)

Pafor fedt:

Forseglingsfedt til frilobsnav
(Y38298000)
Kassettehus enhed &

N
Hgjre haette

Lasering med udvendigt stovdaeksel

Forseglingsring (laebe udad)
Nar forseglingsringe tages af eller pa, skal det gores meget
forsigtigt, sa delen med forseglingen ikke bliver deform.

16



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

FH-M8110 / FH-M8130 / FH-M7110 / FH-M7130

Lasemotrik i venstre side (M15,5)
Konus i venstre side (M15,5)
Forseglingsring (laebe udad)

Pafor fedt:
Premium smgrefedt
(Y04110000)

Indvendigt deeksel

Pafor fedt:
Premium smgarefedt

(Y04110000)
A Pafor fedt:
‘/ Forseglingsfedt til frilsbsnav
W 73 (Y38298000)
Glidering 1 7 Pafor fedt:
S Forseglingsfedt til frilobsnav
Kassettehus enhed =4 & |7 (Y38298000)

(e

Hgajre haette
Lasering med udvendigt stevdaeksel

Forseglingsring (lzebe udad)

Nar forseglingsringe tages af eller pa, skal det gares
meget forsigtigt, sa delen med forseglingen ikke
bliver deform.

BEMAERK

e Nar hgjre haette fastgores pa navakslen,
skal rillen i navakslen rettes ind efter
fremspringet pa hgjre heette.

* FH-M9111 / FH-MT901: Ved placering af kassettehus enhed, navaksel eller hgjre
haette, skal man sgrge for at fjerne alle mellemlaegsringe fra inde i delene pa
forhand. Nogle mellemlaegsringe kan stadig veere inde i navakslen og
kassettehus enheden.

17



Vedligeholdelse

) Frilobsnav

BEMAERK

* FH-M9111/ FH-MT901: Ved vedligeholdelse kan kun mellemlaegsringene bruges
igen. Ved udskiftning af kassettehus enhed, navaksel eller hgjre haette se
"Justering af antallet af mellemlaegsringe (FH-M9111 / FH-MT901)" for at justere
antallet af mellemleegsringe.

* Prov ikke at skille frilesbsenheden ad. Hvis dette ikke overholdes, kan det
medfore driftsproblemer.

e Nar forseglingsringe tages af eller p3, skal det geres meget forsigtigt, sa delen
med forseglingen ikke bliver deform. Ved genmontering af forseglingen tjek da,
at den vender den rigtige vej og seettes sa langt ind, som den kan komme.

e Prov ikke at afmontere stovdaekslet, som er belget, pa hgjre haette og konus.

e Placer frilobsenheden pa en arbejdsflade med navets skraldemekanisme opad.
Drej navets skraldemekanisme med uret, mens der presses nedad, som vist pa
billedet. Serg for, at den har godt fat i navets skraldemekanisme, og at navets
skraldemekanisme ikke kan dreje frit rundt.

Navets skraldemekanisme -

Hvis de to nav-skraldemekanismer ikke har fat i hinanden, skal positionerne for
skraldemekanismerne aendres ved at dreje med uret, mens der traekkes op i navets
skraldemekanisme, derefter skal foregaende trin gentages. Hvis ringene ikke har
godt fat efter flere forsgg, kan det veere tegn pa, at der er en fejl i frilebsenheden.

Navets skraldemekanlsme/

18



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

» Sadan fjernes det indvendige deeksel (FH-M8110 / FH-
M8130 / FH-M7110 / FH-M7130)

1. Fjern det indvendige daeksel med et veerktoj for eksempel en
skruetraekker med lige kaerv.

Foretag procedurerne nedenfor for at samle navet.

» Montering af navaksel

1. Monter de nedvendige som navakslen.

Monter den i omvendt reekkefolge af proceduren for afmontering.

2. Spaend lasemotrik pa venstre side af navhuset for at dobbeltase
samlingen.

19



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

» Montering af fjeder / spiralfjeder

1. saet fjederen ind i slidsen i navet.

Seet fjederen ind i rillen vist pa billedet.

Fjeder

Fjeder FH-M9111 / FH-MT901

FH-M8110 / FH-M8130 /
FH-M7110 / FH-M7130

BEMAERK

e Spiralfjeder og fjeder har forskellige former.

Spiralfjeder Fjeder

v,

Y,

20



Vedligeholdelse

) Frilobsnav

2. Szt spiralfjederen ind i slidsen i navet.
FH-M9111 / FH-MT901

Seet stropkrogen i kroghaegten. Der er otte kroghaegter i alt, og de kan alle bruges til
montering.

Spiralfjeder

Kroghaegte —

FH-M8110 / FH-M8130 / FH-M7110 / FH-M7130

Spiralfjeder

(| ‘ 7,‘//,«“/
DAL , “/‘ \}
ANS——y
PSS

> O

©

21



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

» Montering af glidering

1. Placer glideringen oven pa spiralfjederen.

’fGIidering

BEMAERK

e Ved glideringen korrekt (i forhold til op og ned).

» Justering af antallet af mellemlaegsringe (FH-M9111 /
FH-MT901)

Ved udskiftning af kassettehus enhed, navaksel eller hgjre haette, skal antallet af
mellemlaegsringe justeres.

1. Fjern enheden med kassettehus enheden.

Kassettehus enhed

22



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

2. Placer tre mellemlaegsringe.

Monter kassettehus enheden og hgjre haette med tre mellemlaegsringe mellem
kassettehus enheden og hoved-navhuset.

3. Serg for, at der er lidt slor i kassettehus enheden.

— Mellemlaegsring

Hgajre haette

Det er ngdvendigt med et vist slar mellem kassettehus enhed og navhus.

Med tre mellemlaegsringe monteret skal du holde hgjre haette med tommelfingeren som
vist pa billedet og kontrollere kassettehus enheden for slor i akslen.

Brug skemaet nedenfor at bestemme det rette antal mellemlzegsringe til denne

testmetode.
| Tjek for sler igen med tre mellemlzaegsringe
v v
| Hvis der er slor | | Hvis der ikke er slgr
v v
Det er nedvendigt med | Tjek for sler igen med to mellemlaegsringe
to mellemlaegsringe v v
| Hvis der er slor | Hvis der ikke er slgr
v v

Det er nodvendigt med
en mellemleegsring

Det er ikke nedvendigt med
nogen mellemlaegsring

23




Vedligeholdelse

) Frilobsnav

4. Monter det nedvendige antal mellemlaegsringe pa akslen, og monter
sa kassettehus enheden.

BEMAERK

® Brug af tre mellemlaegsringe er kun et trin, som bruges til at vurdere den rette
justering under vedligeholdelse. Der bor aldrig keres med navet med tre
mellemlaegsringe monteret.

» Montering af lasering med udvendigt stovdaeksel

1. Pafor fedt pa kassettehus enheden.

Premium smgrefedt
(Y04110000)

2. Smor fedt pa delen med forseglingen pa hgjre haette.
Smor ikke fedt uden for de angivne omrader.

Forseglingsfedt til
frilobsnav (Y38298000)

%— Hojre haette

24



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

3. Monter kassettehus enheden, afstandsstykket og hgjre haette.

Brug en klud til at terre overskydende fedt af kassettehus enheden.

Kassettehus enhed

Hgjre haette

BEMAERK

e Vaer opmaerksom pa placeringen afstandsstykket. ®

4

/

N\
%

4. Monter forseglingsringen.

(1) Smer fedt pa forseglingsringen og delen med forseglingen pa kassettehus enheden.
Smor ikke fedt uden for de angivne omrader.

(2) Serg for, at leeben pa den indvendige diameter af forseglingsringen vender udad.
Veer omhyggelig med ikke at beskadige forseglingsringen under montering.

25



Vedligeholdelse
) Frilobsnav

(3) Brug TL-FH16 for at montere forseglingsringen.

Linje til montering

Forseglingsfedt til frilabsnav (Y38298000)

5. Montering laseringen med udvendigt stevdaeksel.

Serg for, at veerktojet gar helt ind i laseringen, og at stevdeekslet vender udad.

Lasering med udvendigt
stovdeaeksel

6. Kontroller igen, at laseringen med udvendigt stavdaeksel sidder helt
ind hele vejen rundt i rillen.

» Udskift kassettehus enheden

Se "Forholdsregler inden arbejdet", "Afmontering" og "Montering" ved udskiftning af
kassettehus enheden.

Proceduren fra trin 4 under "Afmontering" er ikke ngdvendig, da navakslen ikke behgver at
blive fjernet.

26



Bemaerk venligst, at specifikationerne kan aendres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)



	Indholdsfortegnelse
	VIGTIGT
	SIKKERHEDSMÆSSIGE HENSYN
	Liste over nødvendigt værktøj
	Montering/fjernelse
	Opspændingsmønster
	Standard type eger
	Lige type eger


	Vedligeholdelse
	Fornav
	Afmontering
	Montering

	Friløbsnav
	Forholdsregler inden arbejdet
	Afmontering
	Montering



