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VIGTIGT

e Denne forhandlermanual er primaert beregnet til brug for fagligt uddannede cykelmekanikere.

Personer, som ikke er erhvervsmaessigt uddannede til samling af cykler, ber afsta fra at montere komponenterne, selv ved hjeelp af
forhandlermanualerne.

Hvis du finder noget af informationen i manualen uklar, skal du ikke ga videre med monteringen. Kontakt i stedet saelgeren eller din lokale cykelhandler
for at fa assistance.

e Sorg for at gennemlaese samtlige betjeningsvejledninger, som falger med produktet.
¢ Du ma ikke adskille eller &endre pa produktet pa anden vis end som anfert i denne forhandlermanual.
e Samtlige forhandlermanualer og instruktionsbeger er tilgeengelige online pa vores hjemmeside (http://si.shimano.com).

e Sgrg for at overholde geeldende lovgivning og bestemmelser i det land og omrade, hvor du driver virksomhed som forhandler.

Af sikkerhedshensyn bedes du lzese denne forhandlermanual grundigt inden ibrugtagning og felge anvisningerne for
korrekt brug.

De folgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og skader pa udstyr og omgivelser.
Anvisningerne er inddelt efter hvor alvorlig fare eller skade, der kan opsta ved forkert brug af produktet.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere ded eller alvorlig personskade.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfare alvorlig personskade eller ded.

A o8BS

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere personskade eller skade pa udstyr og omgivelser.
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SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

¢ VVed montering af komponenter, er det vigtigt at folge de anvisninger, der er givet i betjeningsvejledningerne.
Det anbefales udelukkende at bruge originale Shimano reservedele. Hvis dele sasom bolte og matrikker lasner sig eller bliver beskadiget, kan cyklen
pludselig veelte, hvilket kan forarsage alvorlig personskade.
Hertil kommer, at hvis justeringerne ikke udferes korrekt, kan der opsté problemer, som ger, at cyklen pludselig kan veelte, hvilket kan forarsage
alvorlig tilskadekomst.

. @ Serg for at anvende sikkerhedsbriller eller beskyttelsesbriller for at beskytte dine gjne ved udferelse af vedligeholdelsesopgaver sasom
udskiftning af dele.

e Forhandlermanualen ber gennemlaeses grundigt og opbevares et sikkert sted til senere brug.

Husk ogsa at informere brugerne om folgende:
e Tjek, at hjulene er ordentligt fastgjorte, inden du kerer pa cyklen. Hvis hjulene sidder lost pa nogen made, kan de falde af cyklen og medfare alvorlig

personskade.

M Bremse

¢ Handteringen af den enkelte cykel kan variere en smule afhaengigt af modellen. Du skal derfor sikrer dig, at du leerer den rette bremseteknik
(herunder tryk pa bremsegrebet og kontrol over cyklen) og kender til betjeningen af din cykel. Hvis cyklens bremsesystem bruges forkert, kan det fore
til manglende kontrol eller styrt og efterfolgende alvorlig personskade. Kontakt en kvalificeret cykelhandler, eller se instruktionsbogen til cyklen, for
korrekt betjening af den. Det er ogsa vigtigt at eve dig i at cykle pa cyklen og bremse pa den osv.

e Hvis forbremsen betjenes for hardt, kan hjulet lase, sa cyklen veelter forover, og du kan komme alvorligt til skade.

e Kontroller altid, at for- og bagbremser fungerer korrekt, inden du kerer pé cyklen.

e Den pakreevede bremseleengde vil veere laengere i vadt fore. Seet farten ned og begynd at bremse i godt tid og med forsigtighed.

* Hvis vejbanen er vad, skrider deekkene lettere ud. Hvis deekkene skrider ud, risikerer du at veelte. Undga derfor det ved at nedseette farten og bremse
forsigtigt i god tid.

W Skivebremse
¢ Hold fingrene fra bremseskiven, nar den roterer. Bremseskiven er skarp og kan skade fingrene alvorligt, hvis de bliver
fanget i hullerne i bremseskiven, nar den roterer.

e Skivebremsens kalibre og rotor bliver meget varme under brug; undga at rere dem under cykling eller umiddelbart efter. Ellers risikerer du at braende dig.
e Sorg for, at der ikke kommer olie eller fedt pa skivebremserotor og bremseklodser. Ellers fungerer bremserne muligvis ikke rigtigt.
e Kontakt en forhandler eller et cykelveerksted, hvis der kommer olie eller fedt pa bremseklodserne. Ellers fungerer bremserne muligvis ikke rigtigt.

e Hvis det stojer ved bremsning, kan det skyldes, at bremseklodserne er slidt ned til graensen. 2 mm%{‘ 0,5 mm a%
Nar du er sikker pd, at bremsesystemet er tilstreekkelig afkelet, skal du kontrollere, at hver bremseklods er mindst
0,5 mm tyk. Hvis ikke, skal du rette henvendelse til en forhandler eller et veerksted.

>

e Hvis skivebremserotoren er revnet eller deform, skal du gjeblikkeligt stoppe med at benytte bremserne og kontakte en cykelhandler eller et -vaerksted.

e Hvis bremseskiven er slidt ned til 1,5 mm tykkelse eller mindre, eller hvis aluminiumsoverfladen bliver synlig, skal du straks ophere med at bruge
bremserne og kontakte en forhandler eller et cykelveerksted. Skivebremserotoren kan knaekke, og du kan falde af cyklen.
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Montering og vedligeholdelse:

o Nar du monterer navet pé stellet, skal du serge for at montere de rette vendespaerringsskiver pa venstre og hejre side, og fastgere navmetrikkerne
forsvarligt til de pakraevede tilspaendingsmomenter. Hvis vendespaerringsskiverne kun monteres pa den ene side, eller hvis navmetrikkerne ikke er

tilstreekkeligt fastspeendte, kan vendespaerringsskiven falde ud og fa navakslen til at rotere og kassettesamlingen til at dreje. Dette kan forarsage, at
gearkablet ved et uheld traekker i styret og medfarer en ekstremt alvorlig ulykke.

e Saml hjulet med et 3x eller 4x opspaendingsmenster. Egerne ma ikke opspaendes radialt.
Det kan beskadige hjulet eller egerne eller skabe stej under opbremsning.

< CT-S500 / CT-S510 >

e Brug neutralt rensemiddel til rensning af keeden. Du ma ikke bruge base- eller syrebaserede rensemidler, sasom rustfjerner, da det kan medfere skade
ogleller driftssvigt af keeden.

e Brug udelukkende forstaerkede samlenitter til samling af smalle keaedetyper.

e Hvis der bruges andre samlenitter end den forsteerkede samlenitte, eller hvis der bruges forsteerkede samlenitter eller veerktgj, som ikke er egnede til
den pageldende keede, vil samlingen maske ikke veere tilstraekkeligt steerk, og keeden kan knaekke eller falde af.

e Hvis det er nedvendigt at justere kaedens leengde pa grund af en aendring i antallet af gearhjulsteender, skal du skeere et andet sted end dér, hvor
keeden er blevet samlet ved hjeelp af en forstaerket samlenitte eller en endestift.

Kaeden beskadiges, hvis den skeeres et sted, hvor den er blevet samlet med en forsteerket samlenitte eller en endestift.

Endestift Ledstift Forstaerket samlenitte

e Kontroller, at keedens spaending er korrekt, og at keeden ikke er beskadiget.

Hvis spaendingen er for slap, eller kaeden beskadiget, skal keeden udskiftes. Hvis dette ikke overholdes, kan kaeden kneaekke og medfere alvorlig
personskade.
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Husk ogsa at informere brugerne om folgende:

o Skift et eller to gear ad gangen med skiftegrebet. Reducer belastningen pa pedalerne under gearskift. Hvis du forseger at tvinge skiftegrebet til at

skifte eller skifte tre eller flere gear ad gangen, samtidig med at du treeder hardt i pedalerne, kan dine fedder falde af pedalerne og cyklen veelte med
risiko for alvorlig personskade til felge.

Hvis du forseger at foretage et multigearskift til et let gear, kan det ligeledes medfare, at yderkablet hopper ud af skiftegrebet. Dette har ikke nogen
indvirkning pa skiftegrebets funktioner, da yderkablet returnerer til sin oprindelige position efter gearskift.

M Skivebremse

o Skivebremser har en indkeringsperiode, og bremsekraften eges gradvist under indkeringsperioden. Derfor skal du veere opmaerksom pa eventuelt
oget bremsekraft, nar du bruger bremserne i indkeringsperioden. Dette gaelder ogsa efter udskiftning af bremseklodser eller skivebremserotor.

BEMARK

Husk ogsa at informere brugerne om folgende:

e Du kan skifte gear, nar du treeder let pa pedalen, men i sjeeldne tilfeelde kan palerne inde i navet efterfglgende larme som et led i et normalt gearskift.

e Det indvendige nav er ikke helt vandteaet. Undga at anvende navet pd steder, hvor der kan treenge vand ind i det, og undlad at hejtryksrense navet, da
den indvendige mekanisme ellers kan ruste.

e Du ma ikke afmontere navet. Hvis du far brug for at afmontere det, skal du konsultere forhandleren pa kebsstedet.

¢ Det indvendige gearnav har en indbygget mekanisme til at understgtte gearskiftet, og nar denne stgttemekanisme er i drift, kan der forekomme stgj
eller vibrationer. Fornemmelsen af gearskiftet kan variere afheengigt af gearets position.

Der kan ogsa opsta stgj, hvis gearet placeres ved 5 til 8 (nav med 8 indvendige gear) eller 7 til 11 (nav med 11 indvendige gear), nér kranken drejes
bagleens, eller nar cyklen skubbes bagleens.

Alle disse feenomener opstar pa grund af det indvendige gears konstruktion og skyldes ikke fejl ved de indvendige komponenter.
e Produktgarantien deekker ikke naturlig slitage og forringelse pa grund af normal brug og alde.
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Montering og vedligeholdelse:

e Kassettesamlingen bor kun bruges med gearhjul fra 16T til 23T.

e Det anbefales, at forreste keedekrans indstilles til folgende udvekslingsforhold.

For Bag
Gearhjulsforhold SM-GEAR FC-S5011 | FC-S500
Modelnr. Gear
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 18 20 18 20
38T - X X X - X
Fesso11 | 39T | - XX X
11 gear 1,8-2,0
FC-C6000 | e ] | x Ix x| - 1.
45T | - N X | -
45T - - Sl X X | X |- - X
FC-S501
8 gear 2,0-2,25 42T - - X X X - - X
FC-S400
39T X X - - X

e Med henblik pa at opretholde en ordentlig produktydeevne, anbefales det, at du beder kobsstedet eller en cykelhandler om at udfere

vedligeholdelse, sasom olieskift eller smoring af de indre dele, efter de forste 1.000 km's cykling og herefter ca. én gang hvert andet ar (eller en gang
for hver 5.000 km, hvis cyklen anvendes ofte).
Det anbefales desuden, at du bruger Shimanos fedt til indvendige gearnav eller et smgremiddelseet, nar du udferer vedligeholdelse. Hvis der ikke

bruges fedt eller smoresaet fra Shimano, kan det medfere problemer sdsom fejlfunktion i gearskiftet.

e Hvis hjulet bliver stramt og sveert at dreje, skal du smere det med fedt.

o Du skal med jeevne mellemrum vaske gearhjulene i et neutralt rensemiddel, og dernaest smore dem igen. Desuden kan du forleenge bade gearhjulenes
og kaedens levetid ved at rense kaeden med et neutralt rensemiddel og smere den.
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e Hvis kaeden bliver ved med at falde af gearhjulene under brug, skal du udskifte gearhjulene og keeden.

e Hvis du bruger kaedespaender, skal du bruge CS-5500 18T eller 20T-specialtandhjulet med kaedeskeerm. Du ma ikke bruge andre gearhjulstyper, ellers
kan keeden falde af gearhjulene.

< SG-S7001-11 >

® Brug SG-5700-olie eller vedligeholdelsessaettet TL-5703, nar du udferer olievedligeholdelse.
Folg vejledningen for TL-S703, nar du udskifter olien. Brug TL-S704, nar du udskifter forseglingen pa hgjre side.
Hvis der ikke bruges SG-5700-olie, kan det medfere problemer sasom olieleekage og fejlfunktion i gearskiftet.

< CT-S500 / CT-S510 >
® Rens kaedestrammeren jeevnligt, og smer samtlige bevaegelige dele og pulleyhjul.

e Hvis der er meget slor i pulleyhjulene, og unormalt meget stoj dannes under cykling, skal du udskifte pulleyhjulene.
e Du ma ikke adskille pulleyhjulenheden.

e Hvis den tilferte spaending er for hgj, kan det medfere stej under cykling.

e Hvis kaeden bliver aflang og for lgs, skal du justere keedespaendingen igen.

< CT-S510 >
Anvendelige na Anvendelige gearhijul Anvendelig Anvendelig gaffelendeform
\l i v Vi i u \ i
2 Ll gaffelendebredde de
7/8 indvendige gear 16 - 23T 4-9mm Lodrette

e Dette produkt er udelukkende til enkelt-forkeedehjul.

Det faktiske produkt kan afvige fra illustrationen, fordi denne manual hovedsagligt er beregnet til at forklare fremgangsmaden
ved brug af produktet.
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LISTE OVER NODVENDIGT VARKTQ)

Folgende veerktej er ngdvendigt for at samle produktet.

Vaerktoj Vaerktej Vaerktoj
@ 3 mm unbrakonagle 15 mm skruenogle TL-5700-B TL-S700-B
15mm
& 4 mm unbrakonegle : Skiftenagle Iil TL-LR10
= TL-LR10
10 mm skruenggle e Skruetraekker
10mm

10
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> Montering af CS-5500-gearhjul med kaedeskaerm

MONTERING

B Montering af CS-5500-gearhjul med kadeskaerm

—

Monter keedeskaermen pa navhusets
hejre stovhaette, og monter dernaest
hgjre stovheette B pa drivhjulet.

(A) Stovheette i hojre side B
(B) Keedeskeerm

(2) (C) Stovhatte i hojre side
Monter hgjre stavhaette B i retning (z). (D) Drivhjul
Monter CS-5500-gearhjulet p4 drivhjulet (A) Drivhjul

(A)

— (D)

/D)

pa hojre side af navhuset med
skeermpladen vendt udad, og fastger
den sikkert med en l3sering.

(B) Lasering
(C) skaermplade
(D) €5-5500-gearhjul

12



MONTERING

> Montering af kassettesamlingen pa navet

B Montering af kassettesamlingen pa navet

S ——
(2)

Monter drivhjulshaetten pa drivhjulet pa
hgjre side af navhuset.

Monter drivhjulsheetten i retning (2).

(A) Beskyttelsesring til drivhjul
(B) Drivhjul

(A)
(B)

Drej kassettesamlingens pulleyhjul i
pilens retning pa illustrationen, sa de
rede @-maerker pd pulleyhjulet og
konsollen flugter, og med
kassettesamlingen i denne position
monteres den med det rede @-meerke
pa kassettesamlingen rettet ind efter det
rede @-maerke pé hgjre side af
navhuset.

(A) Ppulleyhjul
(B) Konsol
(C) Kassettesamling

13
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> Montering af kassettesamlingen pa navet

@

Fastger kassettesamlingen til navet med
kassettesamlingens lasering.

Nar du monterer kassettesamlingens
lasering, skal du rette det gule @-meerke
ind efter det gule @-maerke pa
kassettesamlingens pulleyhjul og
dernaest dreje kassettesamlingens
lasering 45° med uret.

(A) Ppulleyhjul
(B) Kassettesamlingens lasering

14



MONTERING

> Montering af bremseskiven

B Montering af bremseskiven

Monter bremseskiven som vist pa illustrationen. (A) Bremseskive
(B) Monteringsring til bremseskive
$G-57001-8 (C) TL-LR10
(T
=3 ULLR10 Tilspaendingsmoment
-
40 Nm
Il
TL-LR10
$G-57001-11 (A) Bremseskive
T (B) Afstandsring til bremseskive
- o (C) Monteringsring til bremseskive
(D) TL-LR10
(D)
Tilspendingsmoment
-
40 Nm
Il
TL-LR10

15



MONTERING

> Montering af navet pa stellet

B Montering af navet pa stellet

Uden brug af kaedestrammer (A) Navaksel
Monter keeden pa gearhjulet, og seet (B) Gaffelender

dernaest navakslen ind i gaffelenderne. (C) Keedestrammer

BEMARK

Nar du bruger keedestrammer, skal du serge
for at leese disse serviceanvisninger sammen
med serviceanvisningerne for CT-5500-

keedestrammeren.
Ved brug af keedestrammer
Monter keeden pa gearhjulet, og seet
dernaest navakslen ind i gaffelenderne.
(A) ﬂ (B) Anbring vendespaerringsskiverne pa (A) Vendespaerringsskive (til venstre
: ZZZZg% , hejre og venstre side af navakslen. side)

' _ . (B) Rille pé gaffelende
Drej nu kassettesamlingen, saledes at de

7 d fremstikkende dele p& (C) Kedestrazber
7 vendespaerringsskiverne passer ind i (D) Kassettesamling
2 rillerne pa gaffelenderne. Hvis dette (E) Vendespaerringsskive (il hojre
oéb | gores, kan kassettesamlingen monteres, side)
Zo}g 7 { sa den er naesten parallel med
S keedestraeberen.

[]IS)‘ TEKNISKE TIP

® Du kan bruge enhver vendespaerringsskive,
@ (D) (E) som passer til gaffelendernes form. Der er
brugt forskellige vendespaerringsskiver pa

- - venstre og hgjre side.
Vendespaerringsskive
® De fremstikkende dele ber sidde pa
Gaffelender Meerke/farve gaffelendesiden.
Storrelse . ) .
Hojre Venstre ® Monter vendespaerringsskiverne saledes, at
de fremstikkende dele sidder forsvarligt i
standard 5R/Gul 5L/Brun ©<20° rillerne pé gaffelenderne pa hver side af
7R/Sort 7U/Gra 20°<6<38° navakslen.
Omvendte 6R/Selv 6L/Hvid 0=0°
Omvendte )
| B =0° o
(hellukket kaedekasse) SR/Gu SLBrun =0 i Maerke&\t =
Lodrette 8R/BI4 8L/Gron = 60° - 90° 69 AN ; 9

a Fortsaettes pa naeste side

16



MONTERING

> Montering af navet pa stellet

(A) (B)

Stram keeden, og fastger hjulet til stellet
med heettemeotrikkerne.

(9 (D)

Ved montering af dele til navakslen,
sasom en skaermstraber, skal de
monteres i den raekkefelge, som fremgar
af illustrationen.

(A) Vendespaerringsskive
(B) Heettemetrik

(C) streeber til bagagebaerer
(D) skive

(E) Skeermstraeber

Tilspaendingsmoment

30-45 Nm

15mm|

BEMARK

Nar navet monteres pa stellet, kan
keedeskaermen falde af, sa kontroller, at
keedeskaermen sidder godt fast, sa den ikke
falder af.

Den kan stgje, hvis den ikke sidder godt fast.

Keedeskaerm

17



MONTERING

> Montering af skiftegrebet

B Montering af skiftegrebet

Monter skiftegrebet pa styret. BEMARK

Brug et styr med en ydre diameter pa

(z2) 9222 ®22,2 mm.
Monter handtaget pa styret, og fastger (A) 4 mm unbrakonagle
skiftegrebet.

Tilspendingsmoment

& 5-7Nm

BEMARK

Brug et styrhandtag med en maks. udvendig
diameter pa ®32 mm.

B Montering af gearkablet

Med 8 indvendige gear

Skiftegrebsside

Indstil skiftegrebet til [8] BEMARK

® Brug et gearkabel med én
inderkabelnippel.
Kabel med én inderkabelnippel: OT-SP41

CG—(C—————(

® Sorg for, at skeermhaetten sidder i
skiftegrebets ende.




MONTERING

> Montering af gearkablet

Lasn og fjern heetten til kabelforankring.

(A) Haette til kabelforankring

(A)

Indszt inderkablet i rillen pa
vikleenheden, og for det dernaest
igennem hullet i fingerjusteringsskruen
til kablet.

(A) Hul i fingerjusteringsskruen til
kablet

(B) Rille i vikleenheden

Treek i inderkablet, s& inderkabelniplen
passer ind i hullet i vikleenheden.

(A) Inderkabelnippel
(B) Hulivikleenheden

(A)

Skru haetten til kabelforankring i bund,
som vist pa illustrationen.

Hvis den overskrues, vil deekslets
skruegevind tage skade.

Derudover kan enhedens daeksel blive
bgjet og muligvis medfore blokering
mellem enhedens deeksel og
hovedgrebet foruden fejlfunktion af
hovedgrebet.

Hvis hovedgrebet ikke kommer
ordentligt tilbage, skal du lgsne haetten
til kabelforankring lidt for at skabe et
mellemrum mellem hovedgrebet og
enhedens daeksel og kontrollere, at
dette forbedrer hovedgrebets
tilbagevenden.

(A) Haette til kabelforankring
(B) Daeksel
(C) Hovedgreb

19



MONTERING

> Montering af gearkablet

P For inderkablet gennem OT-SP41- (A) Aluminiumsheette
yderkablet via enden med plastheetten. (B) Plasthztte

(A) (B)

[][9‘ TEKNISKE TIP

Hvis du skeerer i yderkablet, skal du skeere i
enden med plastheetten, mens haetten stadig
er fastgjort.

Serg for, at afskeeringen er helt rund, og
fastger plastheetten.

Plasthaette

Fjern plastheetten

—)
(@ D ( D (@D

A

Gor den afskarne ende fuldsteendigt rund.

Fastger plastheaetten

Cr————— ™

20



MONTERING

> Montering af gearkablet

Kassettesamlingsende

Nar du har tjekket, at yderkablets ende (A) Inderkablets
TL:5700-8 sidder sikkert godt fast i skiftegrebets monteringsboltenhed
10mm fingerjusteringsskrue til kablet, skal du

(B) Inderkablets monteringsmatrik
fastgere inderkablets

(A) monteringsboltenhed til inderkablet. (C) Inderkablets spaendeskive
(D) Inderkablets monteringsbolt
Treek i inderkablet, mens du faestner
!
& (B) monteringsboltenheden.

Tilspendingsmoment

(@) (x) 10mm
. (D) (y) 145mm 3,5-5,5Nm

(z) 63 mm eller mindre

(y) BEMARK

Du ma ikke bruge denne

Emmmw:uuﬂmmm: inderkabelmonteringsboltenhed med
CJ-4530-kassettesamlingen.

[]]9‘ TEKNISKE TIP

Brug indstillingsveerktej TL-5700-B til
montering af inderkablets
monteringsboltenhed.

/ { :

= S
For kablet rundt til kassettesamlingens (A) Inderkablets monteringsmatrik
pulleyhjul, sdledes at inderkablets (B) Pulleyhjul

monteringsmatrik vender udad (imod
gaffelenden), og skyd dernaest de flade
dele (y) pa inderkablets spaendeskive ind
i abning (z) i pulleyhjulet.




MONTERING

> Montering af gearkablet

Drej kablet 60° mod uret, og fastger det (A) Krog

til krogen.

Fastger inderkablet p& pulleyhjulet, som (A) Pulleyhjul

vist pa illustrationen, for inderkablet (B) Inderkabel

gennem slidsen i kassettesamlingens (C) Konsol

konsol, og seet derefter yderkablets ende

sikkert ind i yderkabelholderen. (D) Holder til yderkabel
(E) slids

BEMARK

Kontroller, at inderkablet sidder korrekt inde i
kabelferingen.

Fastger kablet til stellet med (A) Yderkabelband
yderkabelbandene.

(y) 10mm
(z) 15mm
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MONTERING

> Montering af gearkablet

Frakobling af gearkablet ved afmontering af baghjulet fra stellet

Nar du fierner baghjulet fra stellet, skal (A) Kassettesamling
du frakoble kablet fra
kassettesamlingen.

Indstil skiftegrebet til [8].

(A) (8) (O) Traekkydemall)let ud af (A) Konsol
yderkabelholderen pa (B) Holder til yderkabel
kassettesamlingen, og fjern dernaest (©) siid
inderkablet fra slidsen i konsollen. 198
Fjern inderkablets monteringsboltenhed (A) Inderkablets

fra kassettesamlingens pulleyhjul. monteringsboltenhed

(B) Kassettesamlingens pulleyhjul

BEMARK

Der henvises til trin 2 - 4 under
"Kassettesamlingsende" i forbindelse med
genmontering af kablet.

23



MONTERING

> Montering af gearkablet

Med 11 indvendige gear

Skiftegrebsside

BEMARK

Indstil skiftegrebet til [11].

=

® Brug et gearkabel med én
inderkabelnippel.
Kabel med én inderkabelnippel: OT-SP41

C=———f——( =

® Sorg for, at skeermhaetten sidder i
skiftegrebets ende.

Losn og fjern heetten til kabelforankring.

(A) Haette til kabelforankring

Indseet inderkablet i hullet i
vikleenheden, og for det dernaest
igennem hullet i fingerjusteringsskruen
til kablet.

(A) Hul i fingerjusteringsskruen til
kablet

(B) Hulivikleenheden

Treek i inderkablet, sa inderkabelniplen
passer ind i hullet i vikleenheden.

(A) Inderkabelnippel
(B) Hulivikleenheden

a Fortsaettes pa naeste side
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MONTERING

> Montering af gearkablet

Skru heetten til kabelforankring i bund,
som vist pd illustrationen.

Hvis den overskrues, vil deekslets
skruegevind tage skade.

Derudover kan enhedens daeksel blive
bgjet og muligvis medfore blokering
mellem enhedens deeksel og
hovedgrebet foruden fejlfunktion af
hovedgrebet.

Hvis hovedgrebet ikke kommer
ordentligt tilbage, skal du lesne haetten
til kabelforankring lidt for at skabe et
mellemrum mellem hovedgrebet og
enhedens daeksel og kontrollere, at
dette forbedrer hovedgrebets
tilbagevenden.

(A) Haette til kabelforankring
(B) Daeksel
(C) Hovedgreb

Tilspaendingsmoment

(+] 0,3-0,5 Nm

(2)
(_T,(:T e
(A) (B)

For inderkablet gennem OT-SP41-
yderkablet via enden med plasthaetten.

(z) Vedgreb

(A) Aluminiumsheette
(B) Plasthaette

[]l?‘ TEKNISKE TIP

Hvis du skeerer i yderkablet, skal du skeere i
enden med plastheetten, mens heetten stadig
er fastgjort.

Sorg for, at afskaeringen er helt rund, og
fastger plastheetten.

Plastheette

Fjern plastheetten

—)
D (@@

Gor den afskarne ende fuldsteendigt rund.

Fastger plasthaetten
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MONTERING

> Montering af gearkablet

Kassettesamlingsende

Monter gummiafdaekningen og (A) Gummimanchet
gummimanchetten pa holderen til (B) Holderenhed til yderkabel
yderkablet.

(C) Gummiafdaekning

Aftor alt fedt, der matte sidde pa (A) Gummimanchet
(D) (E) . . ;
inderkablet, og fer inderkablet igennem, (B) Holderenhed til yderkabel
mens du holder pa enden af (C) Gummiafdzeknin
gummimanchetten. Veer forsigtig med i g
ikke at gennemhulle gummimanchetten (D) Gummimanchetende
med inderkablets ende pé dette (E) Inderkabel
tidspunkt. (F) Yderkabel

Seet gummimanchetten pa inderkablet.
BEMARK

Brug et nyt inderkabel. Brug ikke et kabel,
hvis ende er skaret af.
Veer opmaerksom pa inderkablets ende.

Nar dette er gjort, skal du indseette
yderkablet i gummiafdaekningen og
anbringe det i holderen til yderkablet.
Tryk pa yderkablet, sa det sidder sikkert i

holderen. p @ = @ —

a Fortsaettes pa naeste side
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MONTERING

> Montering af gearkablet

Nar du har tjekket, at yderkablets ende (A) Inderkablets
TL:5700-B m sidder sikkert godt fast i skiftegrebets monteringsboltenhed
10mm fingerjusteringsskrue til kablet, skal du (B) Inderkablets monteringsmotrik
fastgore inderkablets (C) Inderkablet deskive (sort)
(A) monteringsboltenhed til inderkablet. nderkablets spaendeskive (sor

(D) Inderkablets monteringsbolt (sort)

Treek i inderkablet, mens du faestner
monteringsboltenheden.

Tilspaendingsmoment

(x) 10mm
(y) 184 mm 3,5'5,5 Nm

(z) 75 mm eller mindre

BEMARK

Denne monteringsholtenhed til inderkablet er
kun beregnet til CJ-S700. Der kan ikke
anvendes 7-trins og 8-trins
monteringsboltenheder.

[]l?‘ TEKNISKE TIP

Brug indstillingsveerktej TL-5700-B til
montering af inderkablets
monteringsboltenhed.

Z —
S 4 H |
\CS— ——
Drej grebet til pulleyhjulet med uret. (A) Greb til pulleyhjul
Fortseet med at arbejde i denne tilstand i
de folgende trin 5 0g 7.
For kablet rundt til kassettesamlingens (A) Inderkablets monteringsmatrik
pulleyhjul, sdledes at inderkablets (B) Pulleyhjul

monteringsmatrik vender udad (imod
gaffelenden), og skyd dernaest de flade
dele (y) pa inderkablets spaendeskive ind
i dbning (z) i pulleyhjulet.




MONTERING

> Montering af gearkablet

Drej kablet 60° mod uret, og fastger det
til krogen.

(A) Krog

Indseet inderkablet i pulleyhjulet som vist
pa illustrationen og hold i
gummiafdaekningen, mens du indszetter
delen af inderkablet med
gummimanchetten i slidsen pa
kassettesamlingens konsol (y) og
indseetter holderen til yderkablet i
kassettesamlingens holder til yderkablet
(2). Serg for ikke at beskadige
gummimanchetten pa dette tidspunkt.

(A) Gummimanchet

(B) Holderenhed til yderkabel
(C) Gummiafdaekning

(D) Inderkabel

(E) Pulleyhjul

(F) Konsol

(G) slids

(H) Holder til yderkabel

BEMARK

Kontroller, at inderkablet sidder korrekt inde i
kabelferingen.

H ©

Q
(H)
,
i A
|
7Y

H )

Fastger kablet til stellet med
yderkabelbandene.

(y) 10mm
(z2) 15mm

(A) Yderkabelband

28



MONTERING

> Montering af gearkablet

Frakobling af gearkablet ved afmontering af baghjulet fra stellet

Nar du fjerner baghjulet fra stellet, skal
du frakoble kablet fra
kassettesamlingen.

Indstil skiftegrebet til [11].

(A) Kassettesamling

Tryk grebet til pulleyhjulet med uret for
at losne inderkablet. Fortseet med at
arbejde i denne tilstand i de felgende
trin 3 0g 4.

(A) Greb til pulleyhjul

Afmonter holderenheden til yderkablet
fra kassettesamlingens holder til
yderkablet (y).

Fjern dernaest inderkablet, som
gummimanchetten er fastgjort til, fra
slidsen i konsollen (z). Serg for ikke at
beskadige gummimanchetten pa dette
tidspunkt.

(A) Gummimanchet

(B) Holder til yderkabel

(C) Holderenhed til yderkabel
(D) Konsol

(E) slids

Fjern inderkablets monteringsboltenhed
fra kassettesamlingens pulleyhjul.

(A) Inderkablets
monteringsboltenhed

(B) Kassettesamlingens pulleyhjul

BEMARK

Der henvises til trin 4 - 7 under
"Kassettesamlingsende" i forbindelse med
genmontering af kablet.
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JUSTERING

> Justering af kassettesamlingen

JUSTERING

B Justering af kassettesamlingen

Med 8 indvendige gear

Flyt skiftegrebets indstilling fra [8] il [4].

Kontroller, at de gule indstillingsstreger
pa kassettesamlingens konsol og
pulleyhjulet nu flugter med hinanden.

Hvis de gule indstillingsstreger ikke
flugter, skal du dreje
fingerjusteringsskruen til kablet pa
skiftegrebet for at rette
indstillingsstregerne ind efter hinanden.

Dernaest skal du flytte skiftegrebet
endnu engang fra[4]til [8], og sa tilbage
til[4], og derefter atter sikre dig, at de
gule indstillingsstreger flugter.

(A) Gule indstillingsstreger
(B) Fingerjusteringsskrue til kabel

[]E‘ TEKNISKE TIP

® Der sidder gule indstillingsstreger pa
kassettesamlingen 2 steder. Brug den, som
er nemmest at se.

< Nar cyklen star op >
Skal flugte

Pulleyhjul

< Nar cyklen star pa hovedet >

Pulleyhjul
Skal flugte
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JUSTERING

> Justering af kassettesamlingen

Nar du har justeret kassettesamlingen,
skal du skeere den overskydende leengde
af inderkablet.

Monter dernaest endestoppet til
inderkablet.

(z2) 15-20mm

(A) Endestop til inderkabel
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JUSTERING

> Justering af kassettesamlingen

Med 11 indvendige gear

(B)

Seet skiftegrebet fra [11] il [6] .
Kontroller, at de gule indstillingsstreger
pa kassettesamlingens konsol og
pulleyhjulet nu flugter med hinanden.

Hvis de gule indstillingsstreger ikke
flugter, skal du dreje
fingerjusteringsskruen til kablet pa
skiftegrebet for at rette de gule
indstillingsstreger ind efter hinanden.

Dernaest skal du flytte skiftegrebet
endnu engang fra[6]til [17] og sa tilbage
til[6], og derefter atter sikre dig, at de
gule indstillingsstreger flugter.

(A) Gule indstillingsstreger
(B) Fingerjusteringsskrue til kabel

[]IS)‘ TEKNISKE TIP

® Der sidder gule indstillingsstreger pa
kassettesamlingen 2 steder. Brug den, som
er nemmest at se.

< Nar cyklen star op >

Skal sidde lige
Kassettesamlingens pulleyhjul

Kassettesamlingens konsol

< Nar cyklen star pa hovedet >

Skal sidde lige
Kassettesamlingens pulleyhjul

Kassettesamlingens konsol

Nar du har justeret kassettesamlingen,
skal du skeere den overskydende leengde
af inderkablet.

Monter dernaest endestoppet til
inderkablet.

Nar du har fastgjort endestoppet til
inderkablet, skal du bgje inderkablet
udad (mod stelenden) for at forhindre,
at det kommer i kontakt med kaeden.

(z2) 25-30mm

(A) Endestop til inderkabel
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning og montering af indikatorenheden

VEDLIGEHOLDELSE

B Udskiftning og montering af indikatorenheden

Afmontering og montering ber kun finde sted, nar du fjerner og udskifter indikatorenheden.

Med 8 indvendige gear

Afmontering

Betjen udlgsergrebet 7 eller flere gange (A) udigsergreb
for at indstille det til [8].

Losn og fijern de to (A) Dakselmonteringsskruer
deekselmonteringsskruer, som fastholder
indikatorenheden.

E Fortsaettes pa naeste side
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning og montering af indikatorenheden

Udskift indikatorenheden som vist p& (A) Indikatorenhed
illustrationen.

(A)
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning og montering af indikatorenheden

Montering

Kontroller, at indikatornalen sidder pa (A) Indikatorenhed
venstre side (8]-position) og monter (B) skifterpladens stift

derefter indikatorenheden, sa den . .
vender lige opad. (C) Hulivikleenheden (8}-position)
(D) udigsergreb

Indseet nu den af skifterpladens stifter,
der stikker ud fra bunden af
indikatorenheden, i hullet pa
vikleenheden.

Fastger indikatorenheden med de to (A) Dakselmonteringsskruer
daekselmonteringsskruer.

Tilspendingsmoment

(+] 0,3-0,5 Nm

Betjen hoved- og udlgsergrebene for at tjekke deres funktion.

Hvis de ikke fungerer korrekt, skal du genmontere indikatorenheden, mens du udviser
seerligt hensyn til trin 1.
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning og montering af indikatorenheden

Med 11 indvendige gear

Afmontering

(B)

Betjen udlgsergrebet 10 eller flere gange
for at indstille det til [11].

Lasn og fjern de tre
daekselmonteringsskruer, som fastholder
indikatorenheden.

Udskift indikatorenheden som vist pa
illustrationen.

(A) udigsergreb
(B) Daekselmonteringsskruer
(Q) Indikatorenhed

N/ ]
”4"'/

@

Kontroller, at indikatornalen sidder pa
venstre side (17-position) og monter
derefter indikatorenheden, sa den
vender lige opad.

Kontroller nu, at hovedakslen er
monteret i stotteknasthullet, og at
stiften fra stotteknasten er monteret i
vikleenhedens hul, og indseet sa
indikatorakslen, som stikker ud fra
bunden af indikatorenheden, i rillen pa
stotteknasten.

(A) Indikatoraksel

(B) Rille i stotteknast (1T-position)
(C) stotteknastens stift

(D) Indikatorenhed

(E) stetteknastens hul

(F) Hovedaksel

(G) Vikleenhedens hul

Fastger indikatorenheden med de tre deekselmonteringsskruer.

Tilspendingsmoment

(+] 0,3-0,5 Nm

Betjen hoved- og udlgsergrebene for at tjekke deres funktion.

Hvis de ikke fungerer korrekt, skal du genmontere indikatorenheden, mens du udviser

seerligt hensyn til trin 1.

?— (D)
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VEDLIGEHOLDELSE

D) Med8 indvendige gear (seet til olievedligeholdelse: Y00298010)

B Med 8 indvendige gear (szet til olievedligeholdelse: Y00298010)

Med henblik pa at opretholde en ordentlig produktydeevne, anbefales det, at du beder kobsstedet
eller naermeste professionelle cykelforhandler om at udfere vedligeholdelse, sasom smgring af de
indre dele, ca. 1 gang hvert andet ar, nar forst cyklen er taget i brug (ca. 1 gang per 5.000 km, hvis
cyklen bruges ofte). Det anbefales desuden, at du bruger Shimanos fedt til indvendige nav eller
smgremiddelsaet, nar du udferer vedligeholdelse. Hvis du ikke bruger specialfedt eller
smoremiddelsaet, kan det medfere problemer, sasom fejlfunktion under gearskiftet.

(A) Seet med WB-vedligeholdelsesolie
(Y00298010)

Fyld flasken med WB-olie til 95 mm-
maerket.

(z) 95mm

Dyp den indvendige enhed i olien fra
venstre side. Dyp den ned, indtil olien
nar op til ringgearenhed 1.

(z) Ringgearenhed 1

Hold den indvendige enhed neddyppet,
som vist pa illustrationen, i ca.
90 sekunder.

39



VEDLIGEHOLDELSE

D) Med8 indvendige gear (seet til olievedligeholdelse: Y00298010)

Fjern den indvendige enhed fra olien.

Lad overskydende olie dryppe af i ca.
60 sekunder.

Nar smareprocessen er gennemfart, skal
du genmontere pa seedvanlig vis.

[]]9‘ TEKNISKE TIP

<Vedligeholdelsesolie>
e \edligeholdelsesolien kan genbruges.
Fyld pa efter behov.

e Skal opbevares med lag pa efter brug.
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VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

B For 11-trins indvendigt gearnav (sat til olievedligeholdelse: Y13098023)

Veerktoj inkluderet i seettet: Injektionssprajte, slange, udluftningsventil, O-ring, beholder
Generelle sikkerhedsoplysninger
o Nar du skifter olie, skal du serge for, at der ikke kommer olie pa bremseskiven, bremseklodserne, feelgen i forbindelse med faelgbremser, osv.

Hvis der kommer olie pé nogle af disse dele, er der risiko for, at bremseevnen nedseettes.
Las problemet i henhold til fremgangsmaden beskrevet i instruktionsbogen til bremsen.

® Pga. fare for eksplosion eller brand, ma du ikke ryge, spise eller drikke, mens du bruger denne olie. Desuden skal du holde olien veek fra
anteaendingssteder, sésom varme, gnister, aben ild eller hgje temperaturer og serge for, at det ikke anteendes af gnister fra statisk elektricitet eller
andet.

© M4 kun bruges udenders eller pa steder med god ventilation. Indanding af olietage eller -dampe kan give kvalme. Sgrg for, at der er ventilation, og
brug en gasmaske.
Hvis man kommer til at inddnde spray eller dampe, skal man straks soge til et omrade med frisk luft, holde kroppen varm og i ro og om nedvendigt
soge leegehjeelp. Udfer kunstigt dndedraet, hvis vejrtraekningen stopper. Giv den bergrte person ilt, hvis vejrtraekningen er besveeret.

Advarsler i forbindelse med handtering af SG-5700-olie:
¢ Undga kontakt med gjnene, da olien kan give irritation. Brug beskyttelsesbriller under handteringen og undga kontakt med gjnene.
Ved gjenkontakt: Skyl med rent vand og saqg straks laege.

e Kontakt med huden kan medfere udsleet og ubehag. Brug handsker under handteringen. | tilfeelde af kontakt med huden: Vask grundigt med vand
og saebe.
Hvis huden bliver unormal, skal der omgaende soges lege.

* Ma ikke drikkes. Hvis den indtages ved en fejl, skal der ikke fremkaldes opkastning. Fa den bergrte person til at drikke 1 - 2 glas vand, og seg
omgaende leegehjeelp.
Hvis vedkommende mister bevidstheden, ma du ikke putte noget i vedkommendes mund. Hvis naturlig opkastning finder sted, skal du vende kroppen
for at forhindre, at opkasten blokerer luftvejen.

e Vask haenderne grundigt efter brug.

e Beholderen skal lukkes teet til ved opbevaring, sa der ikke kommer vand eller fremmedlegemer i, og opbevares utilgeengeligt for barn. Ma ikke
opbevares pa steder, der udseettes for direkte sollys, temperaturer over 40 °C eller for vand eller hgj fugtighed, hvor der er risiko for rustdannelse eller
risiko for frost.

o Bortskaf brugt olie, gammel olie eller olie brugt til rengering i overensstemmelse med lokale love og bestemmelser.

o Af hensyn til produktets ydeevne, skal olien udskiftes efter de farste 1.000 km's cykling og herefter én gang hvert andet ar (efter hver 5.000 km, hvis
cyklen bruges ofte).

e Brug udelukkende Shimano SG-5700-olie, ndr du udferer vedligeholdelse.
Hvis der ikke bruges SG-S700-olie, kan det medfere problemer sdsom olieleekage og fejlfunktion i gearskiftet.

e Nar du bruger olie fra en 1-liters dase, kan det veere umuligt at suge olie ud med en injektionssprgjte, nar der kun er en lille smule olie tilbage. Heeld
ferst olien over i en anden beholder.

e Laes disse anvisninger grundigt og gem dem et sikkert sted til senere brug.
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VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

Indvendigt gearnav: Olieskift

Anbring cyklen pa et stativ eller lignende, sa
baghjulet kan dreje frit under arbejdet.

Drej langsomt hjulet, sé (A) Oliepafyldningshul
oliepafyldningshullet vender opad.

Fjern bolten og O-ringen til (A) 3 mm unbrakonegle
oliepafyldningshullet. (B) Bolt til oliepafyldningshul
(C) 0-ring

BEMARK

Sorg for, at oliepafyldningshullet vender
opad; hvis bolten til oliepafyldningshullet
losnes, nar det ikke vender op, kan olien inde
i tromlen flyde ud.

a Fortsaettes pa naeste side
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VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

Fastger udluftningsventilen med pésat
slange til navhuset.

(A) Navhus
(B) slange
(C) 10 mm skruenagle
(D) udluftningsventil

Tilspaendingsmoment

[]l?‘ TEKNISKE TIP

Kontroller, at O-ringen sidder ordentligt fast
pa udluftningsventilen.

Tryk injektionssprojtens stempel helt i
bund og szt injektionssprejten godt fast
pa slangen.

(A) Slange
(B) Injektionssprajte

Seet injektionssprojten ind mellem
egerne og drej langsomt hjulet fremad,
indtil oliepafyldningshullet vender
nedad.

(z) Drejfremad

Vent ca. 5 minutter, mens du holder navet stille, sa olien kan bundfeelde.
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VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

Treek langsomt stemplet ud for at suge
olien ud af navhuset.

Drej langsomt hjulet, sa
oliepafyldningshullet vender opad.

(A) Stempel

BEMARK

Der vil sandsynligvis komme luft i, hvis
stemplet traekkes hurtigt ud.

BEMARK

Leeg injektionssprojten mellem egerne, nér du
drejer hjulet, for at forhindre, at
injektionssprojten seetter sig fast i
keedekassen.

Fjern udluftningsventilen, mens du
sorger for, at slangen ikke falder af
injektionssprojten.

Fjern den gamle olie fra
injektionssprojten.

(A) udluftningsventil
(B) 10 mm skruenagle
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VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

Indvendig rengering

Fastger udluftningsventilen til navhuset.

Tilspaendingsmoment

Sug 25 ml ny olie ind i injektionssprgjten og seet injektionssprejten godt fast pa slangen.

[]l?‘ TEKNISKE TIP

Hvis injektionssprejten eller slangen bliver
snavset, nar du fjerner gammel olie eller
renser det indvendige af navet, skal du om
nedvendigt rense injektionssprejten og
slangen ved hjeelp af et rensemiddel til
reservedele eller lignende.

Tryk pa stemplet for at sprajte ny olie ind
i navet.

(A) Stempel

[][9‘ TEKNISKE TIP

Nar olie forceres ind, vil det indre tryk stige
og muligvis skubbe stemplet bagud. Hvis
stemplet med mellemrum traekkes tilbage for
at mindske trykket inde i navet, er det
nemmere at sprgjte olien ind i navet.

Nar du har trukket stemplet ud for at mindske det indvendige tryk, skal du fjerne
udluftningsventilen.

[]IS)‘ TEKNISKE TIP

Hvis udluftningsventilen fjernes, uden at
stemplet er trukket tilbage, kan olien flyde
tilbage i stemplet og ud heraf sammen med
luft fra slangen.

Monter O-ringen og bolten til
& oliepafyldningshullet.

(P4 o

PN
TG T

(A) 3 mm unbrakonagle
(B) Bolt til oliepafyldningshul
(C) 0-ring

Tilspendingsmoment

% 2-3Nm




VEDLIGEHOLDELSE

P For 11-trins indvendigt gearnav (seet til olievedligeholdelse: Y13098023)

Mens du skifter gear, skal du dreje pa pedalerne for at fa hjulet til at rotere i ca. 1 minut.

Fjern olien indefra ved at folge fremgangsmaderne i Udtemning af gammel olie ovenfor.

n Hold hjulet stille og uden rotation i ca. 1 minut.

Tilforsel af ny olie

Sprejt 25 ml ny olie ind i navet ved at felge trinnene Indvendig rengering 1 - 5 ovenfor.

Bortrens eventuel olie, der matte vaere kommet pa navet, etc.
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Bemaerk venligst, at specifikationerne kan andres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)
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