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VIGTIGT

e Denne forhandlermanual er primaert beregnet til brug for professionelle cykelmekanikere.
Personer, som ikke er erhvervsmaessigt uddannede til samling af cykler, ber afsta fra at montere komponenterne selv ved hjeelp af
forhandlermanualerne. Hvis du finder noget af informationen i manualen uklar, skal du ikke gé videre med monteringen. Kontakt i stedet kegbsstedet
eller din lokale cykelhandler med henblik pa assistance.

e Sgrg for at gennemlaese samtlige vejledningsmanualer, som faelger med produktet.
e Du ma ikke adskille eller eendre pa produktet pa anden vis end som anfert i denne forhandlermanual.
e Alle servicevejledninger og tekniske dokumenter kan findes online pa https:/si.shimano.com.

e Brugere, som ikke har nem adgang til internettet, bedes kontakte kebsstedet, en SHIMANO distributer eller et af SHIMANO kontorerne angivet ovenfor
for at fa en trykt kopi af brugervejledningen.

e Sgrg venligst for at overholde geeldende regler og lovgivning i det/den land, stat eller region, hvor du driver forhandlervirksomhed.

Af sikkerhedsmaessige hensyn skal du sgrge for at lese forhandlermanualen grundigt inden ibrugtagen og felge den med
henblik pa korrekt brug.

De folgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og skader pa udstyr og omgivelser.
Instruktionerne er klassificerede efter graden af fare eller skade, der kan opsta ved ukorrekt brug af produktet.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere ded eller alvorlig personskade.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere alvorlige skader eller ded.

A 08s

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere personskade eller skade pa udstyr og omgivelser.




SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

¢ Nar du monterer komponenterne, skal du serge for at folge anvisningerne, der angives i vejledningsmanualerne.
Det anbefales udelukkende at bruge originale Shimano-dele. Hvis dele sasom bolte og metrikker losner sig eller bliver beskadigede, kan cyklen
pludselig veelte, hvilket kan forarsage alvorlig personskade.
Hertil kommer, at hvis justeringerne ikke udferes korrekt, kan der opsté problemer, som ger, at cyklen pludselig kan veelte, hvilket kan forarsage
alvorlig personskade.

. @ Serg for at anvende sikkerhedsbriller eller beskyttelsesbriller for at beskytte dine gjne ved udferelse af vedligeholdelsesopgaver sasom
udskiftning af dele.

e Forhandlermanualen ber gennemlaeses grundigt og opbevares et sikkert sted til senere brug.

Veer sikker pa ogsa at informere brugerne om falgende:

¢ Handteringen af den enkelte cykel kan variere en smule afhaengigt af modellen.
Du skal derfor sikre dig, at du laerer den rette bremseteknik (herunder tryk pa bremsegrebet og kontrol over cyklen) og kender til betjeningen af din
cykel. Hvis cyklens bremsesystem bruges forkert, kan det fore til mangel pa kontrol, styrt og efterfalgende alvorlig personskade. Konsulter din
professionelle cykelhandler eller cyklens brugermanual for oplysninger om korrekt betjening. Det er ogsa vigtigt at ove kersel pa cyklen og
bremseteknik osv.

¢ Bremsearmene er udstyrede med en funktionsskiftemekanisme for at gere dem kompatible med cantileverbremser og rullebremser eller V-BRAKE-
bremser med kraftmodulator.
Valg af forkert funktion kan resultere i enten for meget eller for lidt bremsekraft, hvilket kan medfore alvorlig personskade.

Funktionsindstilling Geelder for folgende bremse

C/R-position

C: Funktionsindstilling for kompatibilitet med
cantileverbremser * Cantileverbremser
R: Funktionsindstilling for kompatibilitet med e Rullebremser

rullebremser

¢ \/-BRAKE-bremser med
kraftmodulator

V: Funktionsindstilling for kompatibilitet med
V-BRAKE-bremser med kraftmodulator

Anvend bremsegrebene med funktionsskiftemekanisme i kombinationerne vist ovenfor.

e Nar du monterer komponenterne, skal du serge for at folge anvisningerne, der angives i vejledningsmanualerne. Det anbefales udelukkende at bruge
originale Shimano-dele. Hvis dele sasom bolte og metrikker lgsner sig eller bliver beskadigede, kan cyklen pludselig veelte og medfere personskade.

o Tjek at hjulene er ordentligt fastgjorte, inden du kerer pa cyklen. Hvis hjulene sidder last pa nogen méde, kan de falde af cyklen og medfere alvorlig
personskade.
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Montering og vedligeholdelse:

o Nar du fastger bremsearmen til stellet, skal du serge for at bruge en bremsebgijle, der passer til storrelsen pa keedestraeberen, og tilspaende den
forsvarligt med klemmeskruen og klemmematrikken til det pakreevede tilspaendingsmoment. Brug en lasemotrik med nylonindleaeg (selv-laser) som
klemmemgtrik. Det anbefales at bruge klemmebolte, klemmemgtrikker og bremsebgjler fra Shimano. Brug en bremsebgjle, der passer til
keedestraeberen. Hvis klemmemagtrikken falder af bremsearmen, eller hvis klemmebolten eller bremsebgjlen bliver beskadigede, kan bremsearmen
rotere pa keedestraeberen og fa styret til pludseligt at gere et ryk, eller cykelhjulet kan lases, og cyklen veelte med alvorlig personskade som folge.

e Nar du monterer navet til stellet, skal du serge for at montere den dertil bestemte ikke-drejbare spaendeskive og fastgere navmetrikken forsvarligt til
det pakraevede tilspaendingsmoment. Hvis den ikke-drejbare spaendeskive ikke monteres, eller hvis navmetrikken ikke er tilstraekkeligt fastspaendt,
kan den ikke-drejbare spaendeskive falde ud og fa navakslen til at rotere og kassettesamlingen til at dreje. Dette kan medfare, at gearkablet ved et
uheld traekker i styret og forarsager en ekstremt alvorlig ulykke.

o Nar du monterer komponenterne, skal du serge for at folge anvisningerne, der angives i vejledningsmanualerne. Det anbefales udelukkende at bruge
a&gte Shimano-dele. Hvis dele sdésom bolte og matrikker lasner sig eller bliver beskadigede, kan cyklen pludselig veelte og medfere personskade.

¢ Med en omvendt gaffelende skal du bruge en kaedestrammer, hvis keeden er for slap.

A oss

Veer sikker pa ogsa at informere brugerne om fglgende:

e Sorg for at skifte et gear ad gangen med skiftegrebet. Reducér belastningen péa pedalerne under gearskift. Hvis du forseger at tvinge skiftegrebet til
at skifte eller foretage skift af flere gear ad gangen, samtidig med at du treeder hardt i pedalerne, kan dine fedder ryge af pedalerne, og cyklen veelte
med risiko for efterfalgende alvorlig personskade.

Hvis du forseger at foretage et multigearskift til et let gear, kan det ligeledes medfare, at yderkablet hopper ud af skiftegrebet. Dette har ikke nogen
indvirkning pa skiftegrebets funktioner, da yderkablet returnerer til sin oprindelige position efter gearskift.

e Hvis bremsen anvendes hyppigt, kan omradet omkring bremsen blive varmt. Undlad at rere ved omradet omkring bremsen i mindst 30 min., efter at
du har kert pa cyklen.

Omrade omkring bremsen
—

f

<Baghjulsbremsespecifikationer >

¢ Undga konstant brug af bremserne ved lange nedkersler, da de indvendige bremsedele ellers vil blive meget varme og derved sveekke bremseeffekten.
Desuden kan det reducere maengden af smoremiddel inde i bremsen, hvilket kan give problemer sasom unormalt pludselig opbremsning.

e Drej hjulet rundt og kontrollér, at bremsekraften for baghjulsbremsen er korrekt.
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BEMZRK

Veer sikker pa ogsa at informere brugerne om fglgende:

e Det er muligt at skifte gear, mens du traeder let i pedalerne, men i sjeeldne tilfeelde kan palerne inde i navet larme efterfelgende som led i et normalt
gearskift.

e Det er nemmere at skifte gear, hvis du ikke traeder i pedalerne, under gearskift.

e Hvis du bruger kaedespaender, skal du bruge CS-5500 18T eller 20T-specialtandhjulet med kaedeskaerm. Du ma ikke bruge andre tandhjulstyper, ellers
kan keeden falde af tandhjulene.

e Det anbefales at bruge et smoreseet eller fedt til indvendigt gearnav fra Shimano i forbindelse med vedligeholdelse. Hvis der ikke bruges fedt fra
Shimano, kan det medfere problemer sasom fejifunktion i gearskiftet.

e Det indvendige gearnav er ikke helt vandteet. Undga at anvende navet pa steder, hvor der kan treenge vand ind i det, og undlad at hgjtryksspule
navet, da den indvendige mekanisme ellers kan ruste.

Montering og vedligeholdelse:

e Du skal med jeevne mellemrum vaske tandhjulene i et neutralt rengeringsmiddel, og dernaest smore dem igen. Desuden kan du forleenge bade
tandhjulenes og keedens levetid ved at rense keeden med et neutralt rensemiddel og smore den.

o Hvis kaeden bliver ved med at falde af klingerne under brug, skal du udskifte klingerne og keeden.

e Benyt et hjul med 3x eller 4x egermgnster. Der kan ikke bruges hjul med radialt egermenster. Det kan beskadige hjulel, egerne eller skabe stej under
opbremsning.

e Hvis hjulet bliver stramt og sveert at dreje, skal du udskifte bremseskoene pa fodbremsen eller smore navet.

e For at vedligeholde produktet anbefales det, at du far kebsstedet eller din naermeste professionelle cykelforretning til at udfere vedligeholdelse som
f.eks. smoring af de indvendige dele ca. én gang hvert andet ar, fra cyklen tages i brug (eller én gang for hver 5.000 km, hvis cyklen anvendes ofte).
Det anbefales desuden at bruge et smereszet eller fedt til indvendigt gearnav fra Shimano i forbindelse med vedligeholdelse. Hvis der ikke bruges fedt
eller smoreseet fra Shimano, kan det medfere problemer sdsom fejlfunktion i gearskiftet.

e Produktgarantien deekker ikke naturlig slitage og forringelse pa grund af normal brug og alde.

< Kassettesamlingsspecifikationer >

o CJ-NX40-kassettesamlingen ber bruges udelukkende med tandhjul fra 16T til 23T til udadgaende montering eller 19T til 23T til indadgaende
montering.

e Det anbefales, at den forreste klinge seettes saledes, at gearforholdet er ca. 2,3 (3R40/3R45/3D55/3C41) eller 2,6 (3R75).
Eksempel i tilfeelde af 2,3: F41T til R18T, F42T til R18T
i tilfelde af 2,6: F41T til R16T, F42T til R16T

Det faktiske produkt kan afvige fra illustrationen, fordi denne manual hovedsagligt er beregnet til at forklare fremgangsmaden
ved brug af produktet.
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LISTE OVER NODVENDIGT VARKTQJ

Folgende veerktoj er nedvendigt for at samle produktet.

Veerktoj Veerktoj Veerktoj
@ 3 mm unbrakonggle 15 mm skruenogle TLCT12 TL-CT12-kabeltang
15mm
& 4 mm unbrakonagle 17 mm skruenggle Iil TL-LR10
17mm TL-LR10
@ 5 mm unbrakonggle e Stjerneskruetraekker [#1] : Skiftenagle
#1 —
10 mm skruenggle e Stjerneskruetreekker [#2]
10mm #2
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MONTERING

4 Montering af grebet

MONTERING

B Montering af grebet

Montering af REVOSHIFT-grebet

Monter bremsegrebet (B). (A) Bremsegrebsband
& (B) Bremsegreb
(z) Brug 22,2 mm styr. Q) stvr
(A (® (Q sy
Tilspaendingsmoment
@ 6-8 Nm
(2)
(©) E]l?‘ TEKNISKE TIPS
Brug et bremsegreb med et band, som er
hgjst 4,3 mm tykt for at forhindre
bremsegrebet og REVOSHIFT-grebet i at
komme i vejen for hinanden.

Monter REVOSHIFT-grebet (A). (A) REVOSHIFT-greb

E Fortsaettes pa naeste side
10




MONTERING

4 Montering af grebet

Monter halvhandtaget (A).

Efterlad et mellemrum (B) pa 0,5 mm
mellem REVOSHIFT-grebet og
halvhandtaget.

(A) Halvhandtag

(B) Mellemrum mellem REVOSHIFT-
grebet og halvhandtaget

Stram REVOSHIFT-grebet.

(A) Spaendebolt

Tilspaendingsmoment

& 2-2,5 Nm
& 2-4 Nm

Montering af skiftegrebet (RAPIDFIRE PLUS)

Spaend skiftegrebet fast med
klemmeskruen (A).

(A) Klemmeskrue

Tilspaendingsmoment

0

11



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

B Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af gearkablet

REVOSHIFT-greb Indseet yderkablet i yderkabelholderen (A). (A) Holder til yderkabel
(A)

RAPIDFIRE PLUS

Pas inderkablet ind i leddet (B) (A) Fingerjusteringsskrue til kabel
i skifteboksen. (B) Led
Losn inderkablets monteringsmetrik (D) (C) Inderkablets monteringsplade
(A) pa skifteboksen. (D) Inderkablets monteringsmetrik
For inderkablet gennem kablets _
fingerjusteringsskrue (A) langs rillen i BEMARK
leddet og mellem leddet og inderkablets Serg for at fere inderkablet gennem rillen i
monteringsplade (C). leddet.
(B)
(9
(D)

a Fortsaettes pa naeste side

12



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

REVOSHIFT-greb

Indstil skiftegrebet til 2.

Hold inderkablet stramt, og fastspaend
inderkablets monteringsmeotrik, mens
enden af leddet anbringes mellem de to
hvide linjer pa ruden.

(y) Hvide linjer

(2) Anbring enden af leddet mellem
de hvide linjer.

TLCT12

Nar du har fastspaendt inderkablets
monteringsmetrik, skal du skeere
inderkablets overskydende leengde af.

(2) Hojst 4 mm

a Fortsaettes pa naeste side ‘

13




MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

(A)

Spaend bunddaekslet (B) med
deekselmonteringsskruen (A).

(A) Nederste daekselmonteringsskrue
(B) Bunddaeksel

Tilspaendingsmoment

0,4-0,7 Nm

e (SM-BC03)
0,35-0,55 Nm

(SM-BC04/SM-BC06)

14



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af tandhjulet pa navet (SM-GEAR)

(A)

(B)

©

(D)
(E)

Anbring hgjre vandtzette daeksel B (C) pa
drivhjulet (D) pa hejre side af
navkroppen.

Monter dernaest tandhjulet, (B) og speend
det fast pa plads med laseringen (A).

(z) Bemaerk retningen

(A) Lasering
(B) Tandhjul
(C) Hojre vandtzette deeksel B
(D) Drivhjul
(E) Hojre vandtaette daeksel A

Monter keedeskaermen (B) pa hojre
vandteette deeksel A (D) pa navkroppen,
og monter dernaest den hgjre vandteette
daeksel B (A) pa drivhjulet (C).

(z) Bemaerk retningen

(A) Hojre vandteette daeksel B
(B) Kaedeskaerm

(C) Drivhjul

(D) Hagjre vandtaette deeksel A

BEMAZRK

Du ma ikke bruge et tandhjul til indadgaende
montering med 16T eller mindre, da den hgjre
vandteette deeksel ellers vil komme i berering
med tandhjulet.

E Fortsaettes pa naeste side

15



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Monter CS-5500-tandhjulet (C) p& (A) Lasering
drivhjulet (D) pa hojre side af (B) Skeermplade
navkroppen, sa skeermpladen (B) vender . .
udad, og speend det fast pa plads med (@ CS'SSf)O tandhjul
laseringen (A). (D) Drivhjul

16



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen
Montering af navet pa stellet (for skivebremser)

Monter skivebremserotoren (A) pa navet. (A) Skivebremserotor

(B) Monteringsring til skivebremserotor
(C) TL-LR10

Tilspendingsmoment

Il
TLLR10
40 Nm
-
< Uden brug af keedespaender >
Monter kaeden pé gearhjulet, og saet (A) Gaffelende
dernaest navakslen (B) ind i gaffelenden (B) Navaksel
(A).
@ (A)
)
o (8)
Monter keeden pa gearhjulet, og seet (A) Keedespaender
dernaest navakslen ind i gaffelenden.
Ved brug af keedespaenderen (A) skal du
g sorge for at leese den medfelgende
g brugervejledning for CT-S500-
%%% (A) keedespaenderen.

a Fortsaettes pa naeste side

17



MONTERING

4 Montering af nav af skiftebokstypen

Anbring den ikke-drejbare spaendeskive (A) Ikke-drejbar spaendeskive
(A) < .

(A) pa venstre side af navakslen fra
ydersiden.

BEMARK

Pa dette tidspunkt skal du dreje Brug en vendespaerringsskive, som passer til

navakslen og montere

: | . ) gaffelendens form.
vendespaerringsskiven, sa fremspringet
pé skiven passer indirillen pé Ikke-drejbar spaendeskive (til venstre side)
gaffelenden. il
Maerke/farve Storrelse
(z) Fremspringet skal vaere i siden med 0<2°
Standard
gaffelenden. 0<38°
Monter vendespaerringsskiven, sa Omvendte 2/Gul 0=0°
fremsprmget_ passer ind i omvendte oo
gaffelende-rillen pa for- og (hel kaedekasse) B
bagsiden af navakslen. Lodret 8L/ Gron 6=60°-90°

18



MONTERING

4 Montering af nav af skiftebokstypen

Stram keeden, og fastger hjulet til stellet
med en 3,2 mm spaendeskive (A) og en

9 mm navmetrik (B) pa hejre side og en
haettemotrik pa venstre side af
navakslen.

(A) Spaendeskive (3,2 mm)
(B) Navmetrik (9 mm)

Tilspaendingsmoment

i 30-45 Nm
15mm

BEMARK

Serg for, at navakslen pa hojre side stikker ca.
8-13 mm ud fra navmetrikkens yderside.

Tandhjul ~ Gaffelende
— Spaendeskive (3,2 mm)

| e

lm3— Navaksel

Navmatrik

L

»LQ— (9 mm)

Samlede bredde af gaffelende og
kaedestrammer: 6,5 til 10 mm

Nar navet monteres pa stellet, kan
keedeskaermen falde af, sa kontrollér, at
keedeskaermen sidder godt fast, sa den ikke
falder af.

Den kan stgje, hvis monteringen ikke er
gennemfort.

19



MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af navet pa stellet (for rullebremser)

IS
)
L\

N
)
4

Seet noterne pa navhuset (B) ind i
noterne pa inter-M-bremsen (A), og
speend derefter midlertidigt
bremseenhedens monteringsmetrik.

(2) Ret noterne ind efter hinanden

(A) Inter-M-bremse
(B) Navkrop

BEMARK

Hvis bremseenhedens spaendematrik
fastspaendes fuldsteendigt, kan det senere blive
sveert at dreje hjulet, nar bremsebgjlen er sat pa.
Der henvises til inter-M-bremsens
vejledningsmanual for detaljer om montering
af inter-M-bremsen.

Monter keeden pa gearhjulet, og seet
dernaest navakslen (A) ind i gaffelenden

(B).

(A) Navaksel
(B) Gaffelende

iy
Wf(ffff&a

@!

Anbring den ikke-drejbare spaendeskive
(A) pa venstre side af navakslen fra
ydersiden.

Pé dette tidspunkt skal du dreje
navakslen og montere
vendespaerringsskiven, sa fremspringet
pa skiven passer ind i rillen pa
gaffelenden.

(z) Fremspringet skal vere i siden med
gaffelenden.

Monter vendespaerringsskiven, sa
fremspringet passer ind i
gaffelende-rillen pa for- og
bagsiden af navakslen.

(A) Ikke-drejbar spaendeskive (guld)

BEMARK

® \led montering af stotteben pa navakslen,
skal den ikke-drejbare spaendeskive seettes pa
stottebenet fra ydersiden, sa den
fremstikkende del passer ind i rillen pa
stottebenet.

® Dele, som monteres til navakslen, sasom
afstivere til skeerme, skal monteres pa
ydersiden af den ikke-drejbare
spaendeskive.

Ikke-drejbar speendeskive
Skaermafstiver
Bagagebaerer

20



MONTERING

4 Montering af nav af skiftebokstypen

Monter bremsearmen (C) til inter-M- (A) Keedestraeber
ﬁrer;wser; Eé kaed;s’lclraek;eren (fA) ved ; (B) Bremsebojle
a&lp af bremsebgijle (B), og fastspaen
JEp att ile (B). og fastsp (C) Bremsearm
midlertidigt klemmebolten og o
klemmemetrikken loseligt. (D) Spaendemtrik til bremseenhed
Stram dernaest bremseenhedens Til di 7
speendematrik (D). fispazndingsmomen
BEMARK
Hvis det er umuligt midlertidigt at fastgere
bremsearmen pa keedestraeberen, fordi
bremsearmen ikke flugter som vist pa
illustrationen, skal bremseenhedens speendemetrik
lgsnes, og bremsearmen drejes, inden den
midlertidigt fastgeres til keedestraeberen. Stram
dernaest bremseenhedens spaendemetrik
< Til en 170,3 mm lang aksel >
Stram kaeden, og fastger hjulet til stellet (A) Flangematrik
med flangematrikken (A).

Tilspaendingsmoment

e

BEMARK

Sorg for, at navakslen pa hajre side stikker ca.
8-13 mm ud fra flangemetrikkens yderside.

Tandhjul ’rGaﬁeIende

Samlede bredde af gaffelende og
kaedestrammer: 4 til 7,5 mm
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4 Montering af nav af skiftebokstypen

< Til en 189,4 mm lang aksel >

(© (9 (D)

Hvis den samlede bredde af gaffelende
og andre dele, som bagagebeererstativ og
skaermstraeber (B), pa hejre side af
navakslen er 8,5 til 11,5 mm

Fastger hojre side af navakslen med to
3,2 mm spaendeskiver (C) og en 9 mm
navmetrik (D).

Fastger venstre side af navakslen med en
3,2 mm spaendeskive og en 9 mm
navmetrik.

Eksempel: Monter delene i den
raeekkefolge som vises pa illustrationen.

(A) (B) (E)

Hvis den samlede bredde af gaffelende
og andre dele, som bagagebeererstativ
og skeermstraeber (B), pa hgjre side af
navakslen er 11,5 til 14,5 mm

Fastger begge sider af navakslen med en
3,2 mm spaendeskive (C) og en 9 mm
navmetrik (D).

Eksempel: Monter delene i den
reekkefalge som vises pa illustrationen.

(B) (G)(H)

Hvis den samlede bredde af gaffelende
og andre dele, som bagagebaererstativ
(F) og skeermstraeber pa hojre side af
navakslen er 14,5 til 17 mm

Fastger begge sider af navakslen med en
2 mm spaendeskive (G) og en 7 mm
navmetrik (H).

Eksempel: Monter delene i den
reekkefalge som vises pa illustrationen.

(A) Keedespaender

(B) Skeaermafstiver

(C) speendeskive (3,2 mm)
(D) Navmetrik (9 mm)

(E) Bagagebaerer

(F) stotteben

(G) Spaendeskive (2 mm)
(H) Navmetrik (7 mm)

Es

BEMARK

| samtlige tilfeelde, som beskrives i dette trin,
skal du serge for, at navakslen pa hejre side
stikker ca. 8-13 mm ud fra navmetrikkens
yderside.

Tilspaendingsmoment

30-45 Nm
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MONTERING

4 Montering af nav af skiftebokstypen

Fastspeend bremsearmen (C) til inter-M- (A) Keedestraeber
bremsen sikkert pa keedestreeberen (A) (B) Bremsebojle
ved hjelp af bremsebgjlen (B). (C) Bremsearm

(z) Hvis bremsearmen udszettes for for
megen kraft, vil hjulet blive sveert Tilspaendingsmoment
at dreje.

Veer varsom med ikke at anvende 2-3Nm
for megen kraft i forbindelse med 5

montering.
BEMARK

® \Ved montering af bremsebgjlen skal du
fastgore klemmebolten forsvarligt, mens
du holder fast pa klemmematrikken med
en 10 mm skruenggle.

® Nar du har monteret bremsebgjlen, skal du
kontrollere, at klemmebolten stikker ca. 4 mm
frem fra overfladen af klemmematrikken.

Klemmematrik Bremsearm
Bremsebgijle
Klemmebolt
|9| (M6 x 16 mm)

ke
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MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af bremsekablet

Anbring kabeljusteringsholten (A) (A) Fingerjusteringsskrue til kabel
saledes, at den sidder 15-17 mm fra
enden af bremsearmen (B), og for
dernaest inderkablet igennem
bremsearmens kabeljusteringsbolt og
videre gennem hullet i inderkablets
spaendebolt. (C).

(B) Bremsearm
(C) Hul i inderkablets spaendebolt

(z) Bor vaere 15-17 mm

Tjek at begge ender af yderkablet er (A) Fingerjusteringsskrue til kabel
fastgjort sikkert i kabeljusteringsboltene
(A) pa bade bremsegrebet og
bremsearmen.

(z) Begge ender af yderkablet skal

veere fastgjort sikkert.
Traek leddet (A) s& langt som muligt (A) Led
5 frem. Treek i inderkablet (C), sa det er (B) Inderkablets spaendematrik
S helt stramt, og fastspeend samtidig

inderkablets spaendematrik (B). (C) Inderkabel

Tilspaendingsmoment

BEMARK

Anbring inderkablet saledes, at det passerer
under leddet som vist pa illustraionen (z).
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MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Justering af bremsekablet

Nar du har tjekket, at hjulet ikke drejer BEMARK

rundt, nér du treekker i bremsekablet, Hvis bremsekablet ikke "keres til", vil det
skal du trykke hardt pa bremsegrebet ca. skulle justeres igen efter kort tids brug.
10 gange for at "kere bremsekablet til".

/

(2)

— (z) Tryk ca. 10 gange

) Drej kablets fingerjusteringsskrue (A), (A) Fingerjusteringsskrue til kabel
sa der er ca. 15 mm spillerum (z) i
bremsegrebet.
o * Spillerummet er afstanden fra
bremsegrebets neutrale position til
der, hvor man pludselig meerker
— 1\ bremsekraften, nar bremsegrebet
@3 aktiveres.
YA~ —

Tryk pa bremsegrebet for at tjekke (A) Kabeljusteringsmatrik

bremsens funktion og fastger derefter

kablets justeringsbolt med - -

kabeljusteringsmotrikken (A). Tilspaendingsmoment
ﬁ -
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MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af navet pa stellet (for baghjulsbremser)

e Monter kaeden pa gearhjulet, og seet (A) Navaksel
dernaest navakslen (A) ind i gaffelenden (B) Gaffelende
(B).
©
Anbring den ikke-drejbare spaendeskive (A) (A) Ikke-drejbar spaendeskive (gul)
pa venstre side af navakslen fra ydersiden.
w5 Pa dette tidspunkt skal du dreje
U navakslen og montere
] AT Jo vendespaerringsskiven, sa fremspringet
LA /'\ pa skiven passer ind i rillen pa
N/, ;“‘ - gaffelenden.
ST (2) Fremspringet skal veere i siden med
"7\ gaffelenden.
&) Monter vendespzerringsskiven, sa
fremspringet passer ind i
gaffelende-rillen pa for- og
bagsiden af navakslen.
Monter bremsearmen (A) pa (A) Bremsearm
A) (B C
(A) (B) © keedestraeberen (D) ved hjeelp af (B) Klemmemotrik
bremsebgjlen (E) og stram midlertidigt
g klemmebolten (C) og klemmemgtrikken (C) Klemmebolt
: (B) lgseligt. (D) Keedestraeber
%, (E) Bremsebgjlen
- Stram dernaest bremseenhedens
1/ 77X, spaendematrik.

a Fortsaettes pa naeste side
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MONTERING

4 Montering af nav af skiftebokstypen

52
=
7550 )
iy a—
7

(A)

Stram keeden, og fastger hjulet til stellet
med flangematrikken (A).

(A) Flangemetrik

Tilspaendingsmoment

30-45 Nm

BEMARK

Serg for, at navakslen pa hojre side stikker ca.
8-12,5 mm ud fra flangematrikkens yderside.

Gaffelende

lzm

Navaksel
Flangematrik

Tandhjul

He

Den samlede bredde af gaffelende og
andre dele, som bagagebeererstativ
og skeermstraeber:

4 til 7,5 mm (leengde pa aksel:
168 mm/ 175 mm) 9 til 12,5 mm
(leengde pa aksel: 178 mm)
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> Montering af nav af skiftebokstypen

Fastspaend bremsearmen (A) sikkert pa (A) Bremsearm

A B) (C

E (A) (B) (€) keedestraeberen (D) ved hjeelp af (B) Klemmematrik
mm

bremsebgjlen (E). (C) Klemmebolt
(D) Kaedestraeber
(E) Bremsebojle

Tilspaendingsmoment

BEMARK

® \led montering af bremsebgjlen skal du
fastgere klemmebolten forsvarligt, mens
du holder fast pa klemmemgtrikken med
en 10 mm skruenggle.

® Nar du har monteret bremsebgjlen, skal du
kontrollere, at klemmebolten stikker ca. 2-3
mm ud fra enden af klemmematrikken.

Klemmematrik Bremsearm

Bremsebgjle

Klemmebolt
_'M« (M6 x 16 mm)

e
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MONTERING

> Montering af nav af skiftebokstypen

Montering af klokkekranken

St trykstangen ind (A) i navakslen. (A) Trykstang
() ca.14mm

Trykstangen skal stikke ca. 14 mm
ud fra enden af navakslen.

Nar du presser vinkelarmen ind pa (A) Spaendebolt til klokkekranken
navakslen, skal du rette noterne inde i (B) 5 mm unbrakonegle eller 10 mm

vinkelarmen ind efter navmatrikken (C), skruenogle
og fortseette med at presse, indtil armen (C) Navmotrik
kommer i kontakt med endeoverfladen

(E) pa navakslen. (D) Kanten af ruden
(E) Enden af navakslen
Mens delene forbliver i denne stilling,
skal du fastspeende skifteboksens

spaendebolt (A) pa navakslen. Tilspaendingsmoment

Serg for, at kanten (D) af ruden flugter ®

med enden af navakslen.
10mm I

3-5Nm

Fastgering af gearkablet til stellet

I (y)
“«—

Fastger kablet til stellet med (A) Yderkabelband
yderkabelbandene (A).

(y) 20-25cm

(z) Sleek kablet, s& det ikke udseettes
for treek, nar styret drejes.
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MONTERING

> Montering af nav af kassettejointtypen

B Montering af nav af kassettejointtypen

Montering af gearkablet

Indseet yderkablet i yderkabelholderen (A).

(A) Holder til yderkabel

[]'_?5 TEKNISKE TIPS

Hvis du skeerer i yderkablet, skal du skeere i
enden med plasthaetten, mens haetten stadig
er fastgjort.

Serg for, at afskeeringen er helt rund og
fastger plastheetten.

Gm——

ﬁr Plasthaette

Fjern plasthaetten

------

Gor de afskarne ende
fuldsteendigt rund.

Fastger plasthaetten
-
Cr—————@»

(A)

____________

Monter kablets fingerjusteringsskrue (B)
pa holderen (A) til yderkablet.

(A) Holder til yderkabel
(B) Fingerjusteringsskrue til kabel

i NMI :% i * Nar den ydre justeringsbolt seettes pa,
i@ E skal du stramme den helt og dernaest
T (B) ---mmmomee ' losne den tre eller fire omgange.
(B) (©) Fjern eventuelt fedt (A) pa inderkablet, (A) Inderkabel

og for inderkablet gennem
fingerjusteringsskruen til kablet.

For dernaest yderkablet (C) ind i
fingerjusteringsskruen til kablet.

(B) Holder til yderkabel
(C) Yderkabel

a Fortsaettes pa naeste side
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MONTERING

> Montering af nav af kassettejointtypen

10mm I

© | ©—®
&
%
(2) |

T

Nar du har tjekket, at enden af
yderkablet er skubbet helt i bund i
yderkabelholderen pa skiftegrebet, skal
du indseette inderkablet i
monteringsbolten til inderkablet (C).

Fastger dernaest den indre
monteringsmatrik (A), mens du justerer
bredden (2) til 127 mm.

Treek i inderkablet, og fastger samtidig
monteringsmatrikken til inderkablet.

(A) Inderkablets monteringsmetrik
(B) Inderkablets monteringsspaendeskive
(C) Inderkablets monteringsbolt

BEMARK

Du ma ikke bruge denne monteringsbolt til
inderkabel med CJ-4530-kassettesamlingen.

Tilspaendingsmoment

3,5-4,5Nm

Montering af keedehjulet pa navet

Anbring hgjre vandtaette daeksel C (C) pa
drivhjulet (D) pa hejre side af navkroppen.

Monter dernaest tandhjulet, (B) og speend
det fast pa plads med Iaseringen (A).

(z) Bemaerk retningen

(A) Lasering
(B) Tandhjul
(C) Hojre vandtaette deeksel C
(D) Drivhjul
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> Montering af nav af kassettejointtypen

Montering af kassettejoint pa navet

Monter drivhjulsdaekslet (C) pa drivhjulet
(B) pa hgjre side af navkroppen.

Drej dernaest drivskiven (D) til
kassettejointen (A) i pilens retning, sa
det gule e meerke er rettet ind efter det
andet gule A maerke, og ret derefter de
gule A meerker pa kassettejointen ind
efter de gule A meerker pa hgjre side af
navkroppen.

(z) Gule A maerker

(A) Kassettejoint
(B) Drivhjul

(C) Drivhjulsdaeksel
(D) Drivskive

[]'95 TEKNISKE TIPS

Monter drivhjulsheetten

é i denne position.
¢ (B)
< \:E = Lasering
=
Gearhjul
on
(2)
(A) Fastger kassettejointen til navet med (A) Monteringsring til kassettejoint

(B)

kassettejointens monteringsring (A).

Nar kassettejointens monteringsring
monteres, skal du rette det gule o
meerke ind efter det gule @ maerke pa
drivskiven (B) til kassettejointen, og
dernaest dreje kassettejointens
monteringsring 45° med uret.

(B) Drivskive
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> Montering af nav af kassettejointtypen

Montering af navet pa stellet

Seet noterne pa navhuset (B) ind i
noterne pa inter-M-bremsen (A), og
speend derefter midlertidigt
bremseenhedens monteringsmeotrik.

(z) Ret noterne ind efter hinanden

(A) Inter-M-bremse
(B) Navkrop

Dﬁs TEKNISKE TIPS

Der henvises til inter-M-bremsens
vejledningsmanual for detaljer om montering
af inter-M-bremsen.

Monter keeden pa gearhjulet, og seet

dernaest navakslen (A) ind i gaffelenden (B).

(A) Navaksel
(B) Gaffelende

E Fortsaettes pa naeste side
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> Montering af nav af kassettejointtypen

(A) (B) (O

Anbring de ikke-drejbare spaendeskiver
(A) og (D) pa hgjre og venstre side af
navakslen.

Drej nu kassettesamlingen (B) s& de
fremstikkende dele pa
vendespaerringsskiverne passer ind i
rillerne (C) i gaffelenderne, og seet
samlingen naesten parallelt med
kaedestraeberen (E).

(A) Ikke-drejbar spaendeskive (til
venstre side)

(B) Kassettejoint

(C) Rillei gaffelenden

(D) Ikke-drejbar spaendeskive (til hojre side)
(E) Keedestraeber

[]I_?‘ TEKNISKE TIPS

® Brug en vendespaerringsskive, som passer
til gaffelendens form. Der bruges
forskellige vendespaerringsskiver pa venstre
og hgjre side.

Ikke-drejbar spaendeskive
Gaffelende Maerke/farve
Storrelse
Hojre Venstre
02 20°
Standard 7R/Sort 7UGra
O<38°
Omvendte 6R/Selv 6L/Hvid ©=0°
Omvendte
(hel 5R/Gul 5L/Brun 6=0°
keedekasse)
Maerke

® Fremspringet skal veere i siden med
gaffelenden.

® Monter vendespaerringsskiven, sa
fremspringet passer ind i gaffelende-rillen
pa for- og bagsiden af navakslen.

17mm|

(A) (B) (D)

Monter bremsearmen (C) til inter-M-
bremsen pa keedestraeberen (A) ved
hjeelp af bremsebgjlen (B), og fastspaend
midlertidigt klemmebolten og
klemmemgtrikken lgseligt.

Stram dernaest bremseenhedens
speendemaetrik (D).

(A) Keedestraeber

(B) Bremeshgile

(C) Bremsearm

(D) Spaendematrik til bremseenhed

Tilspaendingsmoment

20-25 Nm

BEMARK

Hvis det er umuligt midlertidigt at fastgere
bremsearmen pa keedestraeberen, fordi
bremsearmen ikke flugter som vist pa
illustrationen, skal bremseenhedens

spaendemaetrik losnes, og bremsearmen drejes,

inden den midlertidigt fastgeres til
keedestraeberen. Stram dernaest

bremseenhedens spaeendemotrik.
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> Montering af nav af kassettejointtypen

Stram keeden, og fastger hjulet til stellet
med haettemotrikken (B).

(A) Ikke-drejbar spaendeskive
(B) Heettemetrik

Tilspaendingsmoment

@ 30-45 Nm

BEMARK

Ved montering af dele til navakslen, sasom en
skeermstraeber, skal de monteres i den
reekkefolge, som fremgar af billedet.

%
ENGA

Bagagebaereren

Skive
Heettemotrik

(B)

Fastspeend bremsearmen (B) til inter-M-
bremsen sikkert pa keedestraeberen (C)
ved hjeelp af bremsebgjlen (A).

Ved montering af bremsebgjlen skal du
fastgere klemmebolten forsvarligt, mens
du holder fast pa klemmemgtrikken med
en 10 mm skruenggle.

(A) Bremsebgjle
(B) Bremsearm
(C) Keedestraeber

Tilspaendingsmoment

BEMARK

Nar du har monteret Bremsebgjlen, skal du
kontrollere, at klemmebolten stikker ca.
2-3 mm ud fra enden af klemmemgtrikken.

Bremsearm

Klemmemaetrik Bremsebgjle

Klemmebolt
(M6 x 16 mm)
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> Montering af nav af kassettejointtypen

For kablet omkring til
kassettesamlingens pulleyhjul (B), hold
det, sa inderkablets monteringsmatrik
(A) vender udad (mod gaffelenden), og
skub dernaest de flade dele (C) pa
inderkablets spaendeskive ind i abningen
(D) i pulleyhjulet.

(A) Inderkablets monteringsmetrik
(B) Kabelholder

(C) Flade dele pa inderkablets
spaendeskive

(D) Abning i drivskiven

Drej kablet 60° imod uret, og feestn det
til krogen (A).

(A) Krog
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> Montering af nav af kassettejointtypen

Monter fingerjusteringsskruen til kablet.

Seet holderen til yderkablet (A) godt fast
i slidsen (C) i yderkablets holderdel (B)
pa kassettesamlingen, mens der holdes

i deekslet (X) til fingerjusteringsskruen
til kablet.

(A) Holder til yderkabel
(B) Yderkablets holdersektion
(C) Abning

BEMARK

Seet den fremstikkende del pa yderkabelholderen
ind i abningen i yderkablets holdersektion.

Hvis det er nemmere forst at seette
yderkablets holder i yderkablets holderdel
pa kassettesamlingen, skal holderen til
yderkablet forst seettes i kassettesamlingens
holderdel til yderkablet, hvorefter der seettes
en 2 mm unbrakonggle eller #14 ege i hullet
pa pulleyhjulet, og pulleyhjulet drejes, sa
inderkablets monteringsbolt passer ind i
abningen i pulleyhjulet.

3
Indseet inderkablets
monteringsbolt

1
, Monter fingerjuster-
ff\\ ingsskruen til kablet
| [N IA

o

ot

2 “ """""""" Hul i kabelholder

2 mm unbrakonegle

Drej
eller #14 ege

kabelholderen

Saet inderkablet (A) pa slidsen (B) som
vist pa illustrationen.

(A) Inderkabel
(B) Kabelholder
(C) Yderkablets holder

BEMARK

Kontroller, at inderkablet sidder korrekt inde i
kabelholderen.
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> Montering af nav af kassettejointtypen

Fastgering af gearkablet til stellet

Fastgor kablet til stellet med (A) Yderkabelband
yderkabelbandene (A).

(y)

(y) 10cm
(z) 15em
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JUSTERING

P ) Ved skfiteboks

JUSTERING

B Ved skfiteboks

REVOSHIFT-greb

RAPIDFIRE PLUS

(A)
(8)
© —ﬁvﬂs b4 ()
(D) — @

Indstil skiftegrebet til 2.

Drej dernaest kablets
fingerjusteringsskrue (A), sa den
rode streg (D) pa trykstiften er ud
for enden (C) af navakslen.

Mens pedalarmen drejes rundt, skal du flytte skiftegrebet fra 3 til 1 og derefter tilbage til 3.
Gentag dette to eller tre gange, og kontroller, at der skiftes gear. Flyt skiftegrebet fra 1 til 2
igen og serg for, at den rade linje pa trykstiften er pa linje med navakslen. Hvis de ikke er pa

linje, skal der justeres igen.

(A) Fingerjusteringsskrue til kabel
(B) Trykstang

(C) Navende

(D) Rad streg pa trykstangen

(E) Gule streger

(F) Leddets gule del

BEMARK

Mens du justerer, skal du holde gje med de to
gule streger gennem ruden ovenfra.
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JUSTERING

P ) Ved skfiteboks

Nar skifteboksen IV er justeret, skal du
fastspaende kabeljusteringsbolten med
kabeljusteringsmotrikken (A).

(A) Kabeljusteringsmatrik

Tilspaendingsmoment

1,5-2,5 Nm
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JUSTERING

P ) Ved kassettejoint

B Ved kassettejoint

(B)
(@)

(B)
©

Flyt REVOSHIFT-grebet fra 1. til 3.

Tjek og serg for, at de gule
indstillingslinjer (A) pa
kassettejointbeslaget (C) og
kabelholderen (B) flugter nu.

Der sidder gule indstillingslinjer pa
kassettejointen 2 steder.

Brug den, som er nemmest at se.

(y) Nér cyklen stéar op
(z) Nar cyklen vender pa hovedet

(A) Gule indstillingsstreger
(B) Kabelholder
(C) Beslag

[]l?’ TEKNISKE TIPS

Hvis de gule indstillingsstreger ikke er ud for
hinanden, skal kablets fingerjusteringsskrue
pa kassettesamlingen drejes, sa stregerne er
ud for hinanden. Dernaest skal du flytte
skiftegrebet endnu engang fra 3. til 1., og sa
tilbage til 3., og derefter atter sikre dig, at de
gule indstillingslinjer flugter.

CJ-NX40
suimano
JAPAN

Nar du har justeret kassettejointen, skal
du klippe den overskydende lzengde af
inderkablet. Monter dernaest haetten til
den indre ende (A).

(z) 15-20 mm

(A) Haette til den inderkablet
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning af gearkablet

VEDLIGEHOLDELSE

B Udskiftning af gearkablet

REVOSHIFT-greb (i tilfaelde af 3541-E/3542-E)

Seet REVOSHIFT-grebet ved 1.
(z) Seetved

[]'95 TEKNISKE TIPS

Brug et gearkabel med én inderkabelcylinder.
* Formen varierer afheengigt af modellen.

Kassettejointside Skiftegrebsside
(@c; T 55 (&|7

Plastheette Plastheette

Losn de to deekselspaendeskruer (A), og
fjern dernaest deekslet (B).

(A) Dakselspaendeskrue
(B) Daeksel

&
°0°0°0°%0% %)

For inderkablet fra hullet i drejeenheden

(C) gennem hullet i ydekabelholderen (A).

Indseet dernaest inderkablet i rillen i
kabelfgreren (B).

(A) Hul i yderkabelholder
(B) Rille i kabelforer
(C) Hul i drejeenheden

E Fortsaettes pa naeste side
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VEDLIGEHOLDELSE
> Udskiftning af gearkablet

Treek i inderkablet, sa
inderkabelcylinderen passer ind i
fordybningen i drejeenheden (A).

(A) Fordybning i drejeenhed

Indseet yderkablet i yderkabelholderen (A).

(A) Holder til yderkabel

Fastger deekslet (B) med de
2 deekselspaendeskruer (A).

(A) Daekselspaendeskrue

(B) Daeksel

Tilspaendingsmoment

0,1-0,2 Nm
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VEDLIGEHOLDELSE
> Udskiftning af gearkablet

REVOSHIFT-greb (i tilfaelde af 3535-E)

Saet REVOSHIFT-grebet ved 1. []'9‘ TEKNISKE TIPS
(2) Szt ved 1

Brug et gearkabel med én inderkabelcylinder.
* Formen varierer afhaengigt af modellen.

Kassettejointside Skiftegrebsside

T T

Plastheette Plasthaette
Losn daekselspaendeskruen (A), og fjern (A) Daekselspaendeskrue
dernaest indikatordaekslet (B). (B) Indikatordaeksel
Seet inderkablet ind i kabelholderen. (A) Hul i yderkabelholder

(B) Rille i kabelholder

Seet inderkablet ind i rillen (B) fra (C) Kabelholderens fremstikkende del

indersiden af kabelholderens
fremstikkende del (C), og for det

dernaest igennem hullet i BEMAZRK

yderkabelholderen (A).

Tjek, at inderkablet er fort rigtigt langs
indersiden af kabelholderens fremstikkende del.
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VEDLIGEHOLDELSE
> Udskiftning af gearkablet

Haegt dernaest inderkablet ind i rillen i (A) Rille i kabelholder
kabelholderen (A), og treek i inderkablet, (B) Holder til yderkabel
sa inderkabelcylinderen passer ind i (C) Hul i kabelholder
fordybningen i drejeenheden (C).

Indszet yderkablet i yderkabelholderen (B).

Seet REVOSHIFT-grebet ved 1.

(z) Seetved1

Fiern haetten til kabelforankring (A). (A) Haette til kabelforankring

For inderwiren gennem og monter
heetten til kabelforankring.
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VEDLIGEHOLDELSE

4 Udskiftning af deekslet (RAPIDFIRE PLUS)

B Udskiftning af daekslet (RAPIDFIRE PLUS)

e e Fjern de fire monteringsskruer, og (A) Stjerneskruetraekker [#1]
e s udskift deekslet. (B) stjerneskruetraekker [#2]
(A) Stjerneskruetraekker [#1]
(B) Sstjerneskruetraekker [#2]

Tilspaendingsmoment (A) (C)

Q 0,1-0,3Nm

9 0,3-0,6 Nm
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VEDLIGEHOLDELSE

4 Olievedligeholdelse af navindsats

Hl Olievedligeholdelse af navindsats

For at vedligeholde produktet anbefales det, at du far en cykelhandler til at udfere
vedligeholdelse som f.eks. smering af de indvendige dele ca. én gang hvert andet ar fra cyklen
tages i brug (eller én gang for hver 5.000 km, hvis cyklen anvendes ofte). Det anbefales desuden at

Hvis der ikke bruges fedt eller smaresaet fra Shimano , kan det medfere problemer sésom
fejlfunktion i gearskiftet.

(A) wB-vedligeholdelsesoliesaet
(Y00298010)

bruge et smoreseet eller fedt til indvendigt gearnav fra Shimano i forbindelse med vedligeholdelse.

1
\\

e =}

s

Fyld bgtten med vedligeholdelsesolie til
95 mm-maerket.

() 95 mm

Dyp indsatsen ned i olien fra venstre
side, indtil olien nér op til
tandkransenhed 1 som vist pa
illustrationen.

() Tandkransenhed 1

Hold indsatsen neddyppet
i ca. 90 sekunder.

a Fortsaettes pa naeste side
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VEDLIGEHOLDELSE

4 Olievedligeholdelse af navindsats

Fjern indsatsen fra olien.

Lad overskydende olie dryppe af
i ca. 60 sekunder.

Nér smaringen er gennemfort, skal du
samle navet igen.

[]'95 TEKNISKE TIPS

<Vedligeholdelsesolie>
e \edligeholdelsesolien kan genbruges. Fyld
pa efter behov.

® Skal opbevares med lag pa efter brug.
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Bemaerk venligst, at specifikationerne kan andres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)
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