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VIGTIG BEMARKNING

VIGTIG BEMZARKNING

e Denne forhandlermanual er primaert beregnet til brug for professionelle cykelmekanikere.
Personer, som ikke er erhvervsmaessigt uddannede til samling af cykler, ber afsta fra at montere komponenterne, selv ved hjeelp af forhandlermanualerne.
Hvis du finder noget af informationen i manualen uklar, skal du ikke ga videre med monteringen. Kontakt i stedet kebsstedet eller din lokale cykelhandler
med henblik pa assistance.

¢ Sorg for at gennemlaese samtlige vejledningsmanualer, som fglger med produktet.
¢ Du ma ikke adskille eller @endre pa produktet pa anden vis end som anfert i denne forhandlermanual.
e Samtlige forhandlermanualer og betjeningsvejledninger er tilgeengelige online pa vores hjemmeside (http://si.shimano.com).

e Sorg venligst for at overholde geeldende regler og lovgivning i det/den land, stat eller region, hvor du driver forhandlervirksomhed.

Af sikkerhedsmaessige hensyn skal du serge for at lese forhandlermanualen grundigt inden ibrugtagen og felge den med
henblik pa korrekt brug.

De folgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og skader pa udstyr og omgivelser.
Instruktionerne er klassificerede efter graden af fare eller skade, der kan opsté ved ukorrekt brug af produktet.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, vil det medfere ded eller alvorlig tilskadekomst.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfere alvorlige skader eller ded.

A FORSIGTIG

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfare personskade eller skade pa udstyr og omgivelser.
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SIKKERHEDSANVISNINGER

SIKKERHEDSANVISNINGER

* Nar du monterer komponenterne, skal du serge for at fglge anvisningerne, der angives i betjeningsvejledningen.
Det anbefales at bruge udelukkende agte Shimano-dele. Hvis dele sésom bolte og matrikker lasner sig eller bliver beskadigede, kan cyklen pludselig
vaelte, hvilket kan forarsage alvorlig tilskadekomst.
Hertil kommer, at hvis justeringerne ikke udferes korrekt, kan der opsté problemer, som ger, at cyklen pludselig kan veelte, hvilket kan forarsage
alvorlig tilskadekomst.

. Serg for at anvende sikkerhedsbriller eller beskyttelsesbriller for at beskytte dine gjne ved udferelse af vedligeholdelsesopgaver sasom

udskiftning af dele.

e Forhandlermanualen ber gennemlaeses grundigt og opbevares et sikkert sted til senere brug.

Veer sikker pa ogsa at informere brugerne om fglgende:
e Pas p3, at dit toj ikke bliver fanget i keeden, nar du cykler. Ellers risikerer du at veelte.

BEMARK

Ver sikker pa ogsa at informere brugerne om falgende:
e Hvis gearskiftet ikke sker jeevnt, skal du rengere gearskifteren og smore alle beveegelige dele.

o Nar keeden er i en af de viste positioner, kan den komme i kontakt med den forreste klinge eller forskifteren, sa det stojer. Hvis det stgjer for meget,
skal du skifte kaeden over pa det naeste storre tandhjul eller det efterfglgende.

Dobbelt Trippel

Forklinge |:| I I

Bageste tandhjul I I I I I I I I




SIKKERHEDSANVISNINGER

Montering og vedligeholdelse:
e Der kan ikke bruges en trippel forskifter sasmmen med et dobbelt krankszet, fordi skiftepunkterne ikke er de samme. Der kan heller ikke bruges
en dobbelt forskifter ssmmen med et tredobbelt krankseet.
Dobbelt: FD-R3000/FD-R2000
Trippel: FD-R3030/FD-R2030
Se specifikationerne pa vores websted med forhandlermanualer med udferlige specifikationer.

o P4 stel med affjedring varierer kaedestagets vinkel, alt efter om der cykles pa cyklen eller e]. Nar der ikke cykles pa cyklen, og keeden er pa den storste
klinge og pa det mindste tandhjul, kan keedeforerens yderplade pa forskifteren komme i kontakt med keeden.

e Anvend OT-SP-kabel og kabelferer, sa kabelfgringen er gnidningsfri.
e Hvis leddene er sa lose, at justering ikke er muligt, ber bagskifteren udskiftes.

e Der skal anvendes specialfedt til gearskiftekablet. Der ma ikke bruges Premium-fedt eller andre former for fedt, da det kan forringe gearskiftets
funktion.

¢ Smor inderkablet og indersiden af yderkablet for brug for at sikre, at de glider, som de skal.
e Grebene til gearskift ma kun betjenes, nar den forreste klinge roterer.

o Produkterne er ikke garantidaekket for almindeligt slid og nedbrydning som felge af normal brug og aldring.

Det faktiske produkt kan afvige fra illustrationen, da denne manual hovedsagligt er teenkt som en forklaring af produktets
anvendelse.
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LISTE OVER NODVENDIGT VARKT@)

LISTE OVER NODVENDIGT VARKTQ)J

Folgende veerktej er ngdvendigt til monterings-, justerings- og vedligeholdelsesformal.

Veerktoj Veerktoj

% 2 mm unbrakonagle e Skruetraekker[#2]

#2
@ 5 mm unbrakonggle
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MONTERING

MONTERING

BEMARK

Ved montering af komponenter pé et aluminiumstel (styr) er der risiko for beskadigelse af stellet (styr) eller utilstraekkelig holdekraft, selv ved det anbefalede

tilspaendingsmoment. Fa producenten af cyklen eller stellet (styret) til at bekraefte det passende tilspaendingsmoment.

(A)
(2)

(B)

Nar der bruges adapter, skal den monteres
som vist pd illustrationen i forhold til
front- eller bag-spaendeband.

(z) skal flugte

(A) Adapter
(B) spaendeband front/bag

BEMARK

Brug en metaladapter til et front-spaendeband,
der ikke har plan bagside.

Plan bagside

Ikke plan bagside

Front-spaendeband Metaladapter

—(A)

y
Q(Z)

—(B)

Juster, sa der er 1-3 mm mellemrum
mellem kaedefarerens yderplade og den
storste klinge.

Nar du forsigtigt har spaendt
klampebolten, placeres den flade del af
keedeforerens yderplade i parallel linje
med overfladen af den storste klinge.

(z2) 1-3mm

(A) Kaedeforerens yderplade
(B) sterste klinge

a Fortsaettes pa naeste side




MONTERING

Nar justeringen er fuldfert, skal (A) 5mm unbrakonogle
klampebolten speendes.

Tilspaendingsmoment

@ 5-7Nm

T

@
e

10



MONTERING

> Montering af stelbeskytteren

B Montering af stelbeskytteren

Hvis forskifteren installeres pa et stel med palodning skal der monteres en stelbeskytter pa sadelrgret. Sorg altid for at montere en stelbeskytter for at
forhindre beskadigelse af stellet fra trykket fra forskifterens stottebolt.

@=0

(B)

) 1

(D) ©

Kontroller, hvor stottebolten er i direkte
bergring med stellet, nar forskifterens
stottebolt justeres, og monter
stelbeskytteren pa dette sted. Serg
samtidig for ikke at placere bandet, der
bruges til at fastgere stelbeskytteren pa
sadelrgret, pa det sted, hvor stgttebolten
er i direkte bergring med stellet.

(A) Stelbeskytter

(B) Band

(C) stettebolt

(D) 2 mm unbrakonagle

DIS)‘ TEKNISKE TIP

* Ved brug af monteringsbandadapteren
(SM-AD90/79/67) er der ikke behov for
stottebolt.

Bandadapter

Stelbeskytterne har enten en buet eller
flad kleebeflade som vist. Brug den type,
der passer til stellets form.

Band

1
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JUSTERING

> Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)

JUSTERING

B Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)

Forskifterens beveegeafstand varierer alt efter kabelforerens endepunkt eller placeringen (y) Kabelfererens endepunkt
af hullet i stellet, som kablet feres igennem. Beveegeafstanden justeres ved at dreje .
konverteren TILFRA. (2) Hul i stellet, som kablet fores
igennem
\ (2)
Brug konvertervaerktgjet (TL-FDR30) til at finde ud af, hvilken vej konverteren skal vende. E]IS). TEKNISKE TIP

Inden brug af konverterveerktoj skal
keedefererens yderplade placeres
parallelt med overfladen pé den storste
klinge.

Keedeforer

i 1-3mm

Storste klinge

S

%z,

13



JUSTERING

> Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)

Brug af konverterveerktoj

Losn kabelspaendebolten for at opna
mellemrum mellem pladen og det ydre
led.

(z) Opna mellemrum

(A) Plade

(B) 5 mm unbrakonagle
(C) Kabelspzendebolt
(D) Ydre led

Fold den sammenfoldelige del pa
konverterveerktojet sammen.

(A) Sammenfoldelig del

Fastger konverterveerktojet ved at
skyde det ind i mellemrummet mellem
pladen og det ydre led. Iseet nu den
sammenfoldelige del af veerktojet i
hullet i det ydre led. Nar veerktojet er
fastgjort, spaendes kabelspaendebolten
midlertidigt.

(2) Iseet den sammenfoldelige del af
vaerktojet i hullet i det ydre led

(A) Konverterveerktoj (TL-FDR30)
(B) Plade

(C) Kabelspaendebolt

(D) Ydre led

(E) sammenfoldelig del

(F) 5mm unbrakonagle

a Fortsaettes pa naeste side

14



JUSTERING

> Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)

Juster kablet i forhold til kabeldabningen
pa veerktojet, og treek derefter i det.
Kontroller, om kablet fores over konverter
TIL-siden eller konverter FRA-siden af
midterlinjen.

Indstil konverteren TIL/FRA i
overensstemmelse med angivelsen pa
veerktojet.

(y) Konverter TiL-side
(z) Konverter FRA-side

(A) Kabelabning
(B) Kabel
(C) Midterlinje

15



JUSTERING

> Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)
TIL/FRA-placering af konverteren

Konverterens fremspring og fordybningen ved siden af fungerer som styr.
e Hvis fremspringet er pa cyklens udvendige side: FRA

(y) Konverter: FRA

) ) ) o (z) Konverter: TIL
e Hvis fremspringet er pa cyklens indvendige side: TIL

(der kan veelges TIL eller FRA, hvis kablet er pa midterlinjen).

(A) Konverter

Losn kabelspaendebolten. Blotlaeg (A) Konverter
konverteren ved at dreje pladen nedad. (B) Kabelspaendebolt

(2) Drej pladen nedad. (C) Plade
(D) 5 mm unbrakonegle

Indsaet en 2 mm unbrakonggle pa (A) Konverter
bagsiden af konverteren, og tryk den ud.
Drej konverteren 180 grader mod uret.

(B) 2 mm unbrakonagle

a Fortsaettes pa naeste side

16



JUSTERING

> Justering af kabelfgringen (FD-R3000/FD-R2000)

Skub konverterens stift tilbage med en
finger.

(A) Konverter

17



JUSTERING

> SIS-justering

B SIS-justering

Dobbelt: FD-R3000/FD-R2000

Justering pa den lille klinge

Kaedeposition Juster saledes, at afstanden mellem (A) storste tandhjul
keedeforerens inderplade og kaeden (B) Mindste klinge
(A) (B) er0-0,5mm. :

(A) Keedeforerens inderplade
(B) Keede

(C) skruetraekker[#2]

(D) Lav justeringsbolt

Tilslutning og fastgerelse af inderkablet

Traek i inderkablet, og stram spaendebolten med en 5 mm unbrakonegle for at fastgore (y) Konverter: FRA

kablet.
(2) Konverter: TIL

(A) Kabelspaendebolt

Tilspaendingsmoment

@ 5-7Nm

a Fortsaettes pa naeste side
18




JUSTERING

> SIS-justering

Saml kabelslaekket op og fastger det til
forskifteren som vist pa illustrationen.

(z) Trek

Justering af kabelspanding

Keedeposition

(A) (B)

é

Seet keeden pa det storste tandhjul
bagest, og seet keeden pa det mindste
klinge forrest og derefter tilbage til den
storste klinge.

(A) Storste tandhjul
(B) Storste klinge

Sadan skiftes de forreste klinger

(y) Frastorste klinge til mindste
klinge

(z) Fra mindste klinge til storste
klinge

(A) Greb [a]
(B) Greb [b]

a Fortsaettes pa naeste side

19



JUSTERING

> SIS-justering

Udfer trimning (stejforebyggelsesbetjening).

* Tryk forsigtigt pa grebet [b]. (Der hores en kliklyd.)

BEMARK

Trimming-betjening

(stejforebyggelsesbetjening)

Der er to forskifterpositioner ved skift til den

storste klinge.

Sorg for, at skifteren er i den inderste af de

to positioner.

* Skift gear fra det mindste klinge [L] til den
starste klinge [T], og tryk derefter forsigtigt
pa grebet [b], indtil der hores et klik.

[L] [1l
I
! et

Justeringspunkt

E]I?b TEKNISKE TIP

Flyt lidt pa grebet [b], mens kranken drejes,
og tjek, at forskifteren beveeger sig en smule
mod det mindste klinge. Hvis forskifteren
bevaeger sig betydeligt og far kaeden til at ga
i indgreb med det mindste klinge, sa drej
topjusteringsbolten mod uret 1/8 omgang. Fer
kaeden tilbage til dens oprindelige position,
og juster og kontroller trimningsmekanismen.

Keedeposition

(A)

(B)

Efter trimning anvendes
kabeljusteringsskruen til at justere
afstanden mellem kaeden og
keedeforerens inderplade til 0 - 0,5 mm.

(A) Storste tandhijul
(B) sterste klinge

Q ——

(z) Afstand: 0-0,5mm

(A) Kabeljusteringsskrue
(B) Keedeforerens inderplade
(C) Keede

E]I?b TEKNISKE TIP

Det er muligt at justere ved hjeelp af dual
control-grebet (med kabeljustering).

Der henvises til afsnittet om dual control-
grebet for justeringsmetoden.

20



JUSTERING

> SIS-justering

Topjustering

Kaedeposition Juster sledes, at afstanden mellem (A) Mindste klinge
keedefgrerens yderplade og keeden ;
(A) (B) 00005 mm yaerp 9 (B) sterste klinge
(A) Keedeforerens yderplade
(B) Kade
> (C) skruetraekker[#2]
(D) Topjusteringsbolt
""
TN =
T A
;
H

Kontrol af gearskift og mindre justeringer

Nar justering pa den lille klinge tilslutning og fastgerelse af inderkablet, justering af kabelspeendingen og topjustering er udfert,

Drej topjusteringsbolten med uret.

Drej topjusteringsbolten mod uret.
Hvis dette ikke forbedrer situationen, skal du justere
kabelspaendingen igen.

Drej den nederste justeringsbolt mod uret.

Drej den nederste justeringsbolt med uret.

udfare efter trimning

Drej kabeljusteringsskruen med uret, indtil gearskift til det

mindste klinge bliver jeevnt.

* Bemeerk, at gearskift til den sterste klinge forveerres, hvis
kabeljusteringsskruen drejes for meget ad gangen.

sa kontroller gearskiftet ved at betjene skiftegrebet.
(Det geelder ogsa, hvis gearskiftet gar stramt).
* Drej bolten 1/8 omgang for hver justering.
Hvis kaeden falder til kranksiden
Hvis det er svaert at skifte fra det mindste klinge til den sterste
klinge
Hvis det er svaert at skifte fra den sterste klinge til det mindste
klinge
Hvis kaeden falder til krankbokssiden
Hvis gearskiftet til det mindste klinge er stift og vanskeligt at

21




JUSTERING

> SIS-justering
Tredobbelt: FD-R3030/FD-R2030

Justering pa den lille klinge

Keedeposition Juster saledes, at afstanden mellem (A) Storste tandhijul
keedefarerens inderplade og keeden (B) Mindste klinge
(A) (B) er0-0,5mm. §

(A) Kaeedeforerens inderplade
(B) Kaede

(C) skruetraekker[#2]

(D) Lav justeringsbolt

(A)

L]

(B) — 1

Tilslutning og fastgerelse af inderkablet

Traek i inderkablet, og stram (A) Kabelspaendebolt
spaendebolten med en 5 mm
unbrakonagle for at fastgere kablet.

Tilspaendingsmoment

@ 5-7Nm

a Fortsaettes pa naeste side

22



JUSTERING

> SIS-justering

I © (Z)/ ‘:

Saml kabelslaekket op og fastger det til
forskifteren som vist pa illustrationen.

(z) Treek

Topjustering

Keedeposition

(R)

Juster saledes, at afstanden mellem
keedeforerens yderplade og kaeden
er0-0,5mm.

(A) Mindste tandhjul
(B) Storste klinge

(A) Kaedeforerens yderplade
(B) Keede

(C) Skruetraekker[#2]

(D) Topjusteringsbolt

23



JUSTERING

> SIS-justering

Justering ved den midterste klinge

Ved justering skal keeden seettes pa det starste tandhjul og foran pa midterste klinge. BEMARK

Der kan skiftes til den midterste klinge pa to
mader: skift fra den storste klinge til den
midterste klinge, metode [A], og skift fra det
mindste klinge til den midterste klinge,
metode [B]; brug metode [A]. Dette skyldes,
at der er forskel pa forskifterens position.

Midterste klinge

Mindste klinge Starste klinge

‘ [8]

I/\IA\ | I

I lw \
[A]

Justeringspunkt

Kaedeposition Juster kabeljusteringsskruen séledes, (A) Storste tandhjul
at afstanden mellem kaedeforerens (B) Midterste klinge
inderplade og keeden er 0 - 0,5 mm.

(A) Kabeljusteringsskrue

(B) Keedeforerens inderplade
(C) Keede

E]Ii)b TEKNISKE TIP

Det er muligt at justere ved hjeelp af dual
control-grebet (med kabeljustering).

E Der henvises til afsnittet om dual control-
Q grebet for justeringsmetoden.
g

(B)

(Q——

24



JUSTERING

> SIS-justering

Kontrol af gearskift og mindre justeringer

Nar justering af den lille tandkrans, tilslutning og fastgerelse af inderkablet, topjustering og justering ved den midterste klinge er udfert, sa
kontroller gearskiftet ved at betjene skiftegrebet.

(Det geelder ogsa, hvis gearskiftet gar stramt).

* Drej bolten 1/8 omgang for hver justering.

Hvis kaeden falder til kranksiden Drej topjusteringsbolten med uret.

Hvis det er sveert at skifte fra den midterste klinge til den storste o .
Wi Drej topjusteringsbolten mod uret.
inge

Hvis det er svaert at skifte fra den midterste klinge til det mindste ) . .
i Drej den nederste justeringsbolt mod uret.
inge

Hvis kaeden karambolerer med forskifterens yderplade, nar kaeden o .
. . Drej topjusteringsbolten mod uret.
er pa den storste klinge

Hvis den midterste klinge springes over, nar du skifter fra den ) . .
. Drej kabeljusteringsskruen mod uret.
storste klinge

Hvis kaeden karambolerer med forskifterens inderplade, nar kaeden

Drej kabeljusteringsskruen med uret.
skiftes til det starste tandhjul, nar den er pa den midterste klinge ) ) g

Hvis kaeden falder til krankbokssiden Drej den nederste justeringsbolt med uret.

Hvis kaeden karambolerer med forskifterens inderplade, nar kaeden ) ) )
. . . X X . . Drej den nederste justeringsbolt mod uret.
skiftes til det storste tandhjul, nar den er pa det mindste klinge

25
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VEDLIGEHOLDELSE

PP Smer
VEDLIGEHOLDELSE
B Smor
Smer de beveegelige dele (leddene), som vises pa illustrationerne. (y) Led
TypeF Type B (z) Monteringsdel

(@) E]'S)s TEKNISKE TIP

Hvis gearskiftet ikke sker jaevnt, skal du rense
for- og bagskifteren og smere alle beveegelige
dele.

27



VEDLIGEHOLDELSE

») Udskiftning af glidepladen

B Udskiftning af glidepladen

Afmontering af glidepladen

Brug en tang til at lave en slids i
glidepladen pa det viste sted, og
afmonter glidepladen.

BEMARK

Den glideplade, som er fastgjort til
yderpladen, kan ikke udskiftes.

Montering af glidepladen

\ (A)
|
\ =2\
x4 \/’0 \

For glidepladen ind i monteringshullerne.

Nar den er placeret, skal det
kontrolleres, at glidepladens klger er
korrekt i indgreb pa bagsiden.

(A) Monteringshuller

28



Bemaerk venligst, at specifikationerne kan andres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)
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