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VIGTIGT

e Denne forhandlermanual er primaert beregnet til brug for fagligt uddannede cykelmekanikere.
Personer uden faglig uddannelse i samling af cykler ber ikke selv forsage at montere komponenterne ud fra forhandlermanualerne. Hvis du finder noget
af informationen i manualen uklar, skal du ikke ga videre med monteringen. Kontakt i stedet seelgeren eller din lokale cykelhandler for at fa assistance.

e Sorg for at gennemlaese samtlige betjeningsvejledninger, som fglger med produktet.
e Du ma ikke adskille eller &endre pa produktet pa anden vis end som anfert i denne forhandlermanual.
o Alle servicevejledninger og tekniske dokumenter kan findes online pa https:/si.shimano.com.

e Brugere, som ikke har nem adgang til internettet, bedes kontakte kebsstedet, en SHIMANO distributer eller et af SHIMANO kontorerne angivet ovenfor
for at fa en trykt kopi af brugervejledningen.

e Sgrg for at overholde geaeldende lovgivning og bestemmelser i det land og omrade, hvor du driver virksomhed som forhandler.

Af sikkerhedshensyn bedes du lzese denne forhandlermanual grundigt inden ibrugtagning og felge anvisningerne for
korrekt brug.

De folgende anvisninger skal til enhver tid overholdes for at forhindre personskade og skader pa udstyr og omgivelser.
Anvisningerne er inddelt efter hvor alvorlig fare eller skade, der kan opsta ved forkert brug af produktet.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, vil det medfere ded eller alvorlig personskade.

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfare alvorlig personskade eller ded.

A o8BS

Hvis anvisningerne ikke overholdes, kan det medfare personskade eller skade pa udstyr og omgivelser.




SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN

e Sorg for at falge anvisningerne i manualerne, nar du monterer produktet.

Brug kun originale SHIMANO reservedele. Hvis en komponent eller udskiftningsdel ikke er korrekt samlet eller justeret, kan det medfere, at
komponenten ikke fungerer og medfere, at rytteren mister kontrollen og styrter.

o Hav godkendte beskyttelsesbriller pa, nar du udferer vedligeholdelsesopgaver som udskiftning af komponenter.

Husk ogsa at informere brugerne om folgende:

¢ Anvend aldrig alkali- eller syrebaserede oplasningsmidler, som f.eks. rustfjerner. Ved brug af sddanne oplesningsmidler kan kaeden knaekke med risiko
for alvorlig personskade.

e Renger kaeden regelmaessigt med et velegnet keederensemiddel. Intervallerne mellem vedligeholdelse athaenger af brug og kereforhold.

e Kontrollér, at der er ikke er revner i pedalarmene inden du kerer pa cyklen. Hvis der er revner, kan pedalarmen knaekke, og du kan falde af cyklen.
e Pas pa, at dit toj ikke bliver fanget i kaeden, nar du cykler. Ellers kan du falde af cyklen.

e Kontrollér keeden for skader (deformation eller revner), afhopning eller andre uregelmaessigheder, sasom utilsigtet gearskifte. Hvis der opstar nogen

problemer, skal du henvende dig til en forhandler eller et veerksted. Keeden kan ga i stykker, og du kan veelte. Keeden kan ga i stykker, og du kan
vaelte.

Montering og vedligeholdelse:
M 2-delt krank

¢ Monter det indvendige deeksel korrekt. Hvis det ikke monteres korrekt, kan akslen ruste og blive beskadiget med risiko for, at cyklen veelter, og du
kommer alvorligt til skade.
o De 2 skruer til venstre pedalarm skal spaendes skiftevist og ikke helt pa én gang. Anvend en momentnagle til at kontrollere, at

tilspeendingsmomenterne er 12-14 Nm. Desuden skal tilspaendingsmomentet kontrolleres igen med en momentnagle efter ca. 100 km (60 miles). Det

er ogsa vigtigt, at kontrollere tilspaendingsmomenterne lgbende. Hvis tilspaendingsmomenterne er for lave, eller hvis monteringsskruerne ikke er
spaendt skiftevis, kan den venstre pedalarm falde af med risiko for, at cyklen veelter, og du kan komme alvorligt til skade.

A 0Bs

Husk ogsa at informere brugerne om folgende:
e Veer omhyggelig med ikke at teenderne pa klingerne. Der er fare for skade.




SIKKERHEDSMASSIGE HENSYN
BEMARK

Husk ogsa at informere brugerne om folgende:
e Inden cyklen tages i brug, skal det kontrolleres, at der ikke er spillerum i de sammenspaendte komponenter, eller de sidder lgst. Spaend desuden
pedalarmen og pedalerne igen med jeevne mellemrum.

e Sorg for hele tiden at dreje pedalarmen under betjening af skiftegrebet.

EMTB

o Nar keeden er i en af de positioner, der ses pa billedet, kan den komme i kontakt med klingen eller forskifteren og frembringe stgj. Hvis stojen er et
problem, skal kaeden flyttes over pa det naeststerste gearhjul eller det efterfolgende, hvis keeden er i positionen vist pa billede 1. Skift gear, sé kaeden
er pa det naestmindste gearhjul eller det efterfolgende, hvis den er i positionen vist pa billede 2.

Figur 1

Figur 2
Dobbelt Trippel

wo | |0 )| o
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e Renger pedalarm og krankboks med et neutralt rensemiddel. Syre- og alkaliholdige rengeringsmidler kan give misfarvninger.

e Hvis brugen af pedalerne ikke foles normalt, skal du kontakte kabsstedet.
e Rengor ikke krankboksen med en hgjtryksrenser. Der kan traeenge vand ind i lejerne, og fa dem til at afgive stoj eller sidde fast.

e Klingerne bor vaskes med et neutralt rensemiddel med jeevne mellemrum. Desuden forlaenges bade klingernes og kaedens levetid ved at rengere
keeden med et neutralt rensemiddel og smere den.

o Dit toj kan blive beskidt af kaeden, nar du kerer.

o Dette produkt har ingen garanti med skader forarsaget af forkert brug, misbrug eller problemer opstaet som falge af styrt, med mindre forholdene
var forarsaget af et produktionsproblem.

e Produktgarantien deekker ikke naturlig slitage og forringelse pa grund af normal brug og elde.

o Vi anbefaler kraftigt at bruge smgremidler og vedligeholdelsesprodukter fra SHIMANO med henblik pa at opna maksimal ydeevne.
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Montering og vedligeholdelse:

o Nar du monterer pedalerne, skal du smere lidt fedt p& gevindene, sa pedalerne ikke seetter sig fast. Brug en momentnggle til at fastspaende
pedalerne. Tilspaendingsmoment er 35-55 Nm. Hgjre pedalarm har hgjregevind, og venstre pedalarm har venstregevind.

e Hvis krankboksen ikke sidder parallelt, vil gearskiftets ydeevne forringes.
e Hvis kaeden bliver ved at falde af gearhjulene, nar du cykler, skal klingerne og keeden udskiftes.

M 2-delt krank

o Tilfor fedt pa adapter til venstre side og adapter til hojre side ved monteringen, og husk at montere det indvendige daeksel. Ellers kan det svaekke
vandtaetningen.

e For at sikre den bedst mulige funktion ber du kun anvende den angivne keedetype.

e Hvis der hores hvinende lyde fra krankboksakslen og tilslutningen til venstre pedalarm, skal du smere fedt pa tilslutningen og derefter tilspaende iht.
det angivne tilspaendingsmoment.

e Hvis du meerker loshed i lejerne, skal krankboksen udskiftes.

e Sorg for at anvende den anviste kombination af taender pa klinge. Hvis der anvendes en klinge, som ikke er anvist, kan keeden falde af mellem
klingerne og beskadige dem.

B Med OCTALINK/Med SQUARE
e Der ma kun anvendes den anviste keede og krankboks.
e Smor krankboksen med fedt, inden den monteres.

e Hvis pedalakslen sidder lgs, skal krankboksen udskiftes.

Det faktiske produkt kan afvige fra illustrationen, da denne manual hovedsagligt er teenkt som en forklaring af produktets
anvendelse.
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LISTE OVER NODVENDIGT VARKTQ)

Folgende veerktoj kraeves til montering, justering og vedligeholdelse.

Vearktej Vaerktej Vaerktoj

$ 4 mm unbrakonogle Blgd hammer q TL-FC32
TL-FC32

@ 5 mm unbrakonggle , TL-FC10 ./ TL-FC33

TL-FC10 TL-FC33

& 8 mm unbrakongagle / TL-FC11 Q TL-FC36
TL-FC11 TL-FC36

e Skruetraekker[#2] @/ TL-FC16 J TL-BB12
#2 TLFC16 TL-BB12

15 mm skruenggle TL-FC18 / TL-BB13
15mm TL-FC18 TL-BB13

16 mm skruenggle TLFC21 TL-FC21 @’ TL-UN66
16mm TL-UN66

17 mm skruenggle // TL-FC31 TL-UN74-S
17mm TL-FC31 TL-UN74-S
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MONTERING

> Oversigt over kombination af veerktoj

MONTERING

B Oversigt over kombination af veerktgj

Brug veerktojet i den rette kombination.

BB-MT500 / BB-MT501 / SM-BB52

TL-FC32 TL-FC33
Q|
TL-FC32 TL-FC33

TL-FC36

TL-FC36
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MONTERING

P ) 2-delt krankszt

M 2-delt kranksaet

Metode til montering af afstandsstykke

Kontroller, om krankbokshusets bredde
er 68 mm, 73 mm eller 83 mm.
(z) Krankbokshusets bredde
(2)

Monter adapterne.

Se illustrationerne for typer og band og typer af beslag.

Bandtype

68 mm 73 mm (A) 2,5 mm afstandsstykke

__Am_ | g | []]9‘ TEKNISKE TIP

Hvis der anvendes bandtype forskifter
sammen med et krankbokshus pa 68 mm, skal
(A) (A) (A) der monteres 3 afstandsstykker, sa der er 2 i
hejre side og 1 i venstre side, som vist pa
billedet. Der kan bruges et afstandsstykke pa
1,8 mm og et afstandsstykke pa 0,7 mm
sammen, i stedet et afstandsstykke pa 2,5 mm.

68 mm

1,8 mm afstandsstykke*

0,7 mm
afstandsstykke

2,5 mm afstandsstykke

* 1,8 mm svarer til keedekassens
tykkelse.

11



MONTERING

P ) 2-delt krankszt

Beslagtype

68 mm 73 mm (A) Beslag til krankboksmontering

(B) 2,5 mm afstandsstykke
(B) (A) (A)

(B)

12



MONTERING

P ) 2-delt krankszt

Montering af pedalarmsaet

Smor adapterne til hajre og venstre side (A) TL-FC32
Q med fedt, og brug SHIMANO (B) Indvendigt daeksel
TLFC32) \OLFE33) \TLFC36 originalvaerktgjet til at montere S
G (C) Adapter til hejre side
krankboksens adapter til hgjre side, .
—(A) . X (venstregevind)
indvendigt deeksel og krankboksens . o
. . (Hojregevind til 70 mm [M36])
adapter til venstre side.
(D) Adapter til venstre side
(hejregevind)
(E) smer med fedt:
(B) (C) Premium smgrefedt (Y04110000)

TL-FC32) (TL-FC33

35-50 Nm

TL-FC36

Seet den hojre pedalarm helt ind i
krankboksen, indtil den rarer
krankboksen.

a Fortsaettes pa naeste side

13



MONTERING

P ) 2-delt krankszt

(A)

Placer den brede rilleflade pa venstre
pedalarm i akslen pa hgjre
pedalarmenhed, hvor rillen er bred.

(A) Bred rilleflade (venstre pedalarm)
(B) Bred rilleflade (aksel)

(C) Smor med fedt:
Premium smarefedt (Y04110000)

TL-FC18

Brug SHIMANO originalveerktgjet til at
spaende haetten.

(A) TL-FC16
(B) Hette

(C) smer med fedt:
Premium smearefedt (Y04110000)

Tilspendingsmoment
©

TL-FC16

2

TL-FC18

0,7-1,5Nm

14



MONTERING

P ) 2-delt krankszt

@

(A)

Tryk stoppladen ind, kontroller, at
pladestiften er korrekt pa plads, og
speend derefter skruerne pa venstre
pedalarm.

(z) P4 billedet ses venstre pedalarm
(tveersnit)

(A) Pladestift
(B) Stopplade
(C) Venstre pedalarm

Tilspaendingsmoment

@ 12-14 Nm

BEMARK

® De 2 skruer skal spaendes skiftevist og
trinvist og ikke helt pa én gang.

® P3 MTB/Trekking
De anvendte afstandsringe varierer alt
efter krankbokshusets bredde. Se "Metode

til montering af afstandsstykke" for
neermere oplysninger.

® Placer stoppladen i den rigtige retning som
vist.

15



MONTERING

P ) OCTALINK-type

B OCTALINK-type

Montering af krankboksen

Y Smer fedt pa hoveddelen, og monter (A) Adapter
% @, den med SHIMANO originalveerktojet. (B) Hoveddel
TLUNT4$ ITL—UN66|
(C) Smor med fedt:
Premium smarefedt (Y04110000)

Tilspaendingsmoment
o
TLUNT4S
50-70 Nm

9

TL-UN66

BEMARK

Hvis adapteren er fremstillet af aluminium
eller stal
Smor fedt pa adapteren.

Monter forst hoveddelen og derefter
adapteren.

(A)

Hvis adapteren er fremstillet af plast
Der ma ikke smeres fedt pa adapteren.

\

Montering af pedalarmsaet

$ Brug en unbrakonggle til montering af (A) 8 mm unbrakonagle

pedalarmseet.
S\
A

\\ & 35-50 Nm

Tilspendingsmoment

(A)

16



MONTERING

> Firkant-type

B Firkant-type

Montering af krankboksen

- Brug SHIMANO originalveerktgijet til (A) Adapter
montering. (B) Hoveddel
(C) Pedalarmszet

TL-UN74-§

— (C) Monter farst hoveddelen og derefter
adapteren.

< : :
Tilspaendingsmoment
TLUNT4S
(B)

BEMARK

Hvis hoveddelen og adapteren er af
aluminium eller stal
Smer fedt pa hoveddelen og adapteren.

s

Smer med fedt:
Premium smarefedt (Y04110000)

Hvis hoveddelen og adapteren er af plast
Der ma ikke smgres fedt pa hoveddelen eller

adapteren.

17



MONTERING

> Firkant-type

Montering af pedalarmsaet

Med en unbrakonggle

$ Brug en unbrakonggle til montering af (A) 8 mm unbrakonogle

/@@ pedalarmseet.

Tilspaendingsmoment

¢ O o

(A)
©

Med SHIMANO originalvaerktojet

m m Brug SHIMANO originalveerktgjet til at (A) TL-FC10/TL-FC11
montere pedalarmsaet.
- p (B) 15mm/ 16 mm skruenagle
Tilspendingsmoment

35-50 Nm
>
15mm 16mm

[]l?‘ TEKNISKE TIP

TL-FC10 TL-FC11

® \ed brug af TL-FC10 skal der anvendes en
16 mm skruenggle.

® \ed brug af TL-FC11 skal der anvendes en
15 mm skruenggle.

18
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PRESSFIT-KRANKBOKS

> Adapter

PRESSFIT-KRANKBOKS

(A) (B) © (z) Krankbokshusets bredde
(A) Adapter til venstre side
(B) Indvendigt deeksel
(C) Adapter til hojre side
(D) 2,5 mm afstandsstykke

BEMARK

B Adapter

@
(D) P& nogle modeller er der ikke brug for
afstandsstykker.
B Monteringseksempel
* 2,5 mm afstandsstykket skal ikke anvendes til (A) 2,5 mm afstandsstykke

krankbokshuse med en bredde pa 92 mm.

¢ Anvend det indvendige daeksel.
I BEMARK

Krankbokshus med 92 mm bredde ® Hvis der er nogle dbninger inde i
krankbokshuset pa stellet, skal
krankboksen monteres med et indvendigt
daeksel for at undga tilsmudsning.

ﬁ\ © Hvis der ikke er nogen abninger inde i

krankbokshuset pa stellet, kan
krankboksen monteres uden et indvendigt
daeksel.

e Til krankbokshuse med en bredde pa 89,5 mm, skal der
indseettes et 2,5 mm afstandsstykke i hgjre side (mellem
stellet og adapter til hojre side).

¢ Anvend det indvendige deaeksel.
Krankbokshus med 89,5 mm

[T
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PRESSFIT-KRANKBOKS

> Montering

B Montering

* Seet krankboksen ind i krankbokshuset.

i

" ) Saet SHIMANO originalveerktojet i (A) TL-BB12

krankboksen.
TL-BB12 | &

y

=
=
=

Pres krankboksen pa plads ved at (A) 17 mm skruenggle

iy

med at krankboksens kontaktflade

$ speende med en skruenagle, samtidig (B) 8 mm unbrakonagle
17mm
(

A) (B) holdes parallelt med krankbokshusets

H !éﬁ % kontaktflade.

LemTTel Kontroller, at der ikke er afstand mellem
krankboksen og krankbokshuset.

21



PRESSFIT-KRANKBOKS

4 Afmontering
B Afmontering

TL-BB13

(A)

Saet SHIMANO originalveerktojet i
krankboksen.

(A) TL-BB13

BEMARK

Adapterne ma ikke monteres igen, da de kan
blive beskadiget ved afmonteringen.

Hold flappen inde med fingrene, og tryk
den ind fra den modsatte side som vist
pa billedet.

(Nar den er trykket ind, dbner flappen

sig).

[]Ii)' TEKNISKE TIP

Hold afmonteringsveerktojets ende nede, og
pres veerktgjet ind fra den anden side, indtil
det er last pa plads.

Bank pa SHIMANO originalveerktojet
med en bled hammer, indtil enden af
krankboksen er skubbet ud.

(A) Blgd hammer

(A)

Bank pa den modsatte side af
krankboksen pa samme méade, og
afmonter.

(A) Blgd hammer

22
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VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning af klinger

VEDLIGEHOLDELSE

B Udskiftning af klinger

BEMARK

Se afsnittet "MONTERING (KLINGE)" under "Generelle anvisninger" for modeller, som ikke er beskrevet her.

Type med dobbelt klinge (FC-M3000-B2 / FC-M4050-B2)

Placer den sterste klinge, s& keedefangerstiften er placeret under pedalarmen. (A) Pedalarm
(B) Keedefangerstift

® TLFC21
Tilspendingsmoment

12-14 Nm
TLFC21
(A)
Med den maerkede side pa den mindste klinge vendt indad placeres den mindste klinge, sa (A) Pedalarm
placeringstappen er under pedalarmen. (B) Placeringstap

@ Tilspaendingsmoment

O o

(A)

24



VEDLIGEHOLDELSE

> Udskiftning af klinger

Type med tre klinger (FC-M3000/M4000/M4050/M4060/MT300)

Placer den starste klinge, sa keedefangerstiften er placeret under pedalarmen. (z) 5 mm unbrakonagle

@ (A) Keedefangerstift
(2)

(A)

R sss=s

Placer den mellemste og mindste klinge, sa maerket pa dem vender indad, og (A) Pedalarm
placeringstappen pa hver klinge er under pedalarmen. (B) Placeringstap

(C©) Indvendig side
@ TLFQ1

Tilspendingsmoment for mindste klinge

@ 16-17 Nm

Tilspaendingsmoment for storste/
mellemste klinge

W — @A) 12-14 Nm

TLFC2

BEMARK

® Placer den storste og den midterste klinge
pa FC-M3000/M4000/M4050, sa
placeringstapperne passer med
fremspringene i hullerne pa klingen.

® TL-FC21 anvendes til den storste og
mellemste klinge pa FC-M4060.

- =
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VEDLIGEHOLDELSE

> Montering af keedeskeermen

B Montering af kaedeskaermen

FC-M2000/M3000/M4000/M4050/M4060/MT101/MT200-3/MT210/MT300-40T/MT210-2/TY510-2 specifikationer

Fastgor keedeskaermen til den storste klinge som vist pa billedet. (A) Fladt omrade

For keedeskaermen ind mellem pedalarm og klinge, og placer det flade omrade, sa det er
rettet ind efter pedalarmens position.

(A)

Tilspaendingsmoment

Monter keedeskaermen.

Se pa billedet, hvor bolten skal spaendes.
e 1,5-2 Nm
) =
#2

26



VEDLIGEHOLDELSE

> Montering af keedeskeermen
Specifikationer for FC-MT300-44T

Fastger keedeskeermen til den sterste klinge som vist pa billedet. (A) Fladt omrade

For keedeskaermen ind mellem pedalarm og klinge, og placer det flade omrade, sa det er
rettet ind efter pedalarmens position.

Tilspaendingsmoment

Monter keedeskaermen.
Se pa billedet, hvor bolten skal spaendes. g

()

1,5-2 Nm

27



Bemaerk venligst, at specifikationerne kan andres uden forudgaende varsel med henblik pa forbedring. (Danish)



	VIGTIGT
	SIKKERHEDSMÆSSIGE HENSYN
	LISTE OVER NØDVENDIGT VÆRKTØJ
	MONTERING
	Oversigt over kombination af værktøj
	2-delt kranksæt
	OCTALINK-type
	Firkant-type

	PRESSFIT-KRANKBOKS
	Adapter
	Monteringseksempel
	Montering
	Afmontering

	VEDLIGEHOLDELSE
	Udskiftning af klinger
	Montering af kædeskærmen


